Zatgcznik nr 2 do Wojewoddzkiego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
na lata 2026-2030

RAMOWY PROGRAM KOREKCYJNO-EDUKACYJNYDLA OSOB STOSUJACYCH
PRZEMOC DOMOWA W WOJEWODZTWIE OPOLSKIM

Wprowadzenie

Zgodnie z zapisami ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,
do zadan wiasnych samorzgdu wojewddztwa nalezy m. in. opracowanie ramowego
programu korekcyjno-edukacyjnego dla os6b stosujgcych przemoc domowg (art. 6
ust. 6 pkt 3).

Ramowy program okresla podstawowe standardy i wytyczne do opracowania i
realizacji programéw korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc
domowg przez jednostki samorzadu terytorialnego, stanowigc istotny i
komplementarny element dziatan systemu przeciwdziatania przemocy domowej
(odpowiedzialno$¢ za przygotowanie programu i realizacje odziatywan korekcyjno-
edukacyjnych wobec 0sdb stosujgcych przemoc domowg spoczywa przede
wszystkim na samorzgdzie powiatowym jako na realizatorze tego zadania, zleconego

przez administracje rzagdowa).
Podstawy prawne

Podstawe prawng niniejszego, Ramowego programu korekcyjno—edukacyjnego dla

0sbb stosujgcych przemoc domowg stanowig przede wszystkim:

> Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U.
2024 r. poz. 1673 ze zm.);

> Rozporzgdzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.
w sprawie programoéw korekcyjno—edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc
domowag (Dz.U. 2023, poz. 1164);

> Rozporzgdzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.
w sprawie wzoru zaswiadczenia o zgtoszeniu sie do udziatu w programach
korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc domowg lub w programach
psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowg oraz wzoru

zaswiadczenia o ukonczeniu tych programow, a takze wzorow pouczen w zwigzku



z uczestnictwem o0s6b stosujgcych przemoc domowg w tych programach
(Dz. U. z2023 r. poz. 1164);

> Uchwata nr 205 Rady Ministrow z 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia
Rzagdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (M.P.

poz. 1232 ze zm.);

> Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
,Niebieskiej Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska karta” (Dz. U. z 2023 r. poz.
1870).

Przy opracowaniu Ramowego programu korzystano takze z doswiadczen
Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Opolu w zakresie realizacji szkolen dla
cztonkdéw gminnych zespotdéw interdyscyplinarnych oraz grup diagnostyczno-
pomocowych, realizowanych na podstawie ustawy z 29 lipca 2005 r. o

przeciwdziataniu przemocy domowe;j.

. Cel i standard programow korekcyjno-edukacyjnych dla os6b

stosujacych przemoc domowag

Cel programow: Eliminacja zachowan przemocowych poprzez rozwéj Swiadomosci
i umiejetnosci rozwigzywania problemow bez stosowania przemocy przez osoby

stosujgce przemoc domowa.

Natomiast standard prowadzenia programéw korekcyjno-edukacyjnych dla os6b
stosujagcych przemoc domowg (zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Rodziny i
Polityki Spotecznej z 20 czerwca 2023 r. w sprawie programow korekcyjno-

edukacyjnych dla os6b stosujgcych przemoc domowg) obejmuije:

. zmiane przekonan odbiorcéw programow korekcyjno-edukacyjnych

dotyczgcych stosowania przemocy domowej;

. powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc domowg przed dalszym

stosowaniem przemocy;
. rozwijanie umiejetnosci samokontroli i wspétzycia, szczegolnie poprzez
bardziej efektywne radzenie sobie z emocjami, ztoscig lub poczuciem krzywdy w

sytuacjach trudnych;

. zmniejszenie przez uczestnikdw programu skali zachowan opartych na

przemocy;



. wzrost $wiadomosci na temat zjawiska przemocy domowej i konsekwencji jej

stosowania;

" poszerzenie katalogu zachowan oséb stosujgcych przemoc domowg o
zachowania sprzyjajgce budowaniu relacji interpersonalnych opartych na szacunku i

partnerstwie;

. ksztattowanie umiejetnosci wychowawczych w zakresie wychowania dzieci

bez uzywania przemocy domowej;

" uznanie przez osobe stosujgcg przemoc domowg swojej odpowiedzialnosci za

stosowanie przemocy;
. uzyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

Standard programow korekcyjno-edukacyjnych wskazuje na obszary i zagadnienia,
ktore winny by¢ w centrum zainteresowan projektowanych dziatan, celem eliminaciji
zachowan przemocowych oraz rozwijania postaw i zachowan, ograniczajgcych

ponowne ich stosowanie (z wykorzystaniem potencjatu lokalnych i ponadlokalnych

podmiotdéw przeciwdziatania przemocy domowej).
Il. Zatozenia programoéw
1. Uczestnicy

Oddziatywania korekcyjno—edukacyjne kierowane sg do dorostych osob stosujgcych
przemoc domowg — kobiet i mezczyzn — niezaleznie od ich sytuacji zyciowej czy

statusu spotecznego. Uczestnikami programow mogg by¢ osoby:

. skazane za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy domowej, odbywajgce
kare pozbawienia wolnosci w zaktadach karnych na terenie wojewddztwa opolskiego
lub wobec ktérych sad warunkowo zawiesit wykonanie kary, zobowigzujac je do

uczestnictwa w programie korekcyjno—edukacyjnym;

. objete procedurg ,Niebieskiej Karty”, kierowane przez gminne zespoty

interdyscyplinarne do spraw przeciwdziatania przemocy domowej;

. osoby stosujgce przemoc domowag, uzaleznione od alkoholu lub innych

substancji psychoaktywnych, po zakohczonym programie psychoterapii uzaleznien.

. osoby zgtaszajgce sie dobrowolnie, z wkasnej inicjatywy lub na wniosek
instytucji pomocowych (w tym o$rodka pomocy spotecznej, powiatowego centrum
pomocy rodzinie).



Programy majg by¢ otwarte, tj. umozliwi¢ uczestnictwo osobom kierowanym (np.
decyzjg sadu) oraz tym, ktdre chcg podjgc¢ dziatania zmierzajgce do trwatej zmiany

postaw i zaprzestania stosowania przemocy domowe;j.
2. Rekrutacja do programéw

Za programy korekcyjno-edukacyjne i jego realizacje odpowiedzialny jest samorzad
powiatowy (dziatajgc np. za posrednictwem Powiatowych Centréw Pomocy
Rodzinie). Istotna jest w tym wzgledzie wspétpraca z samorzgdem gminnym oraz
innymi instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi, zajmujgcymi sie problematykag
przemocy domowej (w tym gminnymi zespotami interdyscyplinarnymi ds.
przeciwdziatania przemocy domowej, kuratorami sgdowymi, organizacjami

pozarzgdowymi, osrodkami penitencjarnymi).

Proces rekrutacji ma przede wszystkim na celu zapewnienie uczestnictwa
w programie 0sob, wobec ktorych istnieje uzasadnione podejrzenie lub potwierdzenie
stosowania przemocy domowej, oraz ktore wyrazajg gotowos¢ do zmiany wtasnych

zachowan i postaw.
Rekrutacja do programéw moze opierac sie na:
a) dziataniach informacyjnych, w tym

. publikacji informacji o programie na stronach internetowych samorzadu
gminnego i powiatowego oraz ich jednostek organizacyjnych, a takze innych

instytucji pomocowych i organizacji pozarzgdowych;

. dystrybucji ulotek i broszur w miejscach publicznych (urzedy, biblioteki, sady,
osrodki zdrowia, itp.);

. organizacji kampanii spotecznych, konferencji, seminariow i wydarzen
profilaktycznych, promujgcych idee zycia bez przemocy.

b) wspotpracy z instytucjami i innymi pomiotami, zajmujgcymi sie

przeciwdziataniem przemocy domowej, w tym

. sgdami, prokuraturg i kuratorskg stuzbg sgdowa,
. zaktadami karnymi i aresztami sledczymi,

. powiatowymi centrami pomocy rodzinie,

. osrodkami pomocy spotecznej,

. osrodkami interwenciji kryzysowej,



. organizacjami pozarzgdowymi, prowadzgcymi dziatania na rzecz

przeciwdziatania przemocy domowej,

. zespotami interdyscyplinarnymi i grupami diagnostyczno—pomocowymi,

zajmujgcymi sie problematyka przemocy domowej.
Formy wspotpracy mogg obejmowac:

. przekazywanie informacji o programie (ulotki, plakaty, broszury, materiaty

elektroniczne),

. organizacje spotkan, w tym miedzyinstytucjonalnych,
. zawieranie porozumien o wspotpracy i wymianie informacji,
. wspolne dziatania edukacyjne i promocyjne.

lll.Realizacja programoéw

Programy korekcyjno—edukacyjne dla oséb stosujgcych przemoc domowg
w wojewddztwie opolskim mogg by¢ realizowane w réznych formach organizacyjnych

(indywidulanych i grupowych).

Miejsca realizacji zaje¢ w ramach programu winny zapewnia¢ odpowiednie warunki
i poufnos¢ uczestnikow. Natomiast w przypadku realizowania zaje¢ dla sprawcow
przemocy w miejscu udzielania pomocy rowniez osobom doznajgcym przemocy
domowej, nalezy bezwzglednie w pierwszej kolejnosci mie¢ na uwadze
bezpieczenstwo i zapewnienie koniecznych warunkéw osobom dotknietym

przemoca.

W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach zajecia programu korekcyjno-edukacyjny
moga by¢ prowadzone z wykorzystaniem srodkéw komunikacji elektronicznej,
umozliwiajgcych porozumiewanie sie na odlegtos¢, zwlaszcza gdy uczestnicy
zamieszkujg tereny o ograniczonej dostepnosci komunikacyjnej lub sg osobami

Z niepetnosprawnosciami.
IV. Kwalifikacje oséb prowadzacych programy

Zgodnie z § 6 Rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20
czerwca 2023 r. w sprawie programéw korekcyjno—edukacyjnych dla osob
stosujgcych przemoc domowg, programy te mogg by¢ prowadzone wytgcznie

przez osoby, ktore spetniajg wskazane kwalifikacje, {j.:



. posiadajg wyksztatcenie wyzsze na kierunku: praca socjalna, pedagogika,
pedagogika specjalna, nauki o rodzinie, politologia, politologia i nauki spoteczne

w zakresie pedagogiki opiekunczo-wychowawczej, resocjalizacji lub pracy socjalnej
lub

. posiadajg tytut zawodowy magistra na kierunku: psychologia, praca socjalna,
pedagogika, pedagogika specjalna, nauki o rodzinie, politologia, politologia i nauki
spoteczne w zakresie pedagogiki opiekunczo-wychowawczej, resocjalizacji lub pracy
socjalnej lub na innym kierunku, uzupetnionym studiami podyplomowymi w zakresie

psychologii, pedagogiki lub resocjalizaciji lub
. sg terapeutami lub psychoterapeutami;

" posiadajg udokumentowany co najmniej 3-letni staz pracy w instytucjach
lub innych podmiotach realizujgcych zadania na rzecz przeciwdziatania przemocy

domowej;

" posiadajg zaswiadczenie o ukonczeniu szkoleh w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej w wymiarze co najmniej 100 godzin, w tym w wymiarze 50

godzin w zakresie pracy z osobami stosujgcymi przemoc domowa.
V. Etapy realizacji programow
1. Diagnoza wstepna

Diagnoza wstepna stanowi pierwszy etap oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych
i ma na celu ocene mozliwosci uczestnictwa w programie osoby stosujgcej przemoc

domowag oraz okreslenie zakresu koniecznych dziatanh wspierajgcych.
Podczas indywidualnej rozmowy prowadzgcy dokonuje w szczegolnosci:

. identyfikacji motywaciji uczestnika do udziatu w programie oraz gotowosci

do zmiany zachowan,

. rozpoznania okolicznosci skierowania do programu (dobrowolne zgtoszenie,

zobowigzanie sadu, itp.),

. oceny poziomu odpowiedzialnosci uczestnika za stosowang przemoc.
. rozpoznania wystepowania zachowan agresywnych i przemocowych,
. identyfikacji problemow zwigzanych z uzywaniem alkoholu lub innych

substancji psychoaktywnych,



. okreslenia wystepowania zaburzen psychicznych lub innych trudnosci,

moggcych wptywac na przebieg programu,

. ustalenia ewentualnej koniecznosci skierowania uczestnika na dodatkowg

konsultacje psychologiczng, psychiatryczng, terapeutyczng lub diagnostyczna.

W przypadku stwierdzenia przeciwwskazan do udziatu w programie uczestnik moze

zostac skierowany do innych form pomocy specjalistycznej.
2. Zawarcie kontraktu uczestnictwa

Warunkiem rozpoczecia udziatu w programie jest podpisanie kontraktu,
okreslajgcego prawa i obowigzki uczestnika oraz zasady wspotpracy z realizatorem

programu.

Zaleca sie, by podpisujgc kontrakt uczestnik zobowigzat sie m. in. do:

. uznania odpowiedzialnosci za stosowanie przemocy domowe;j,
. aktywnego udziatu w procesie zmiany wiasnych zachowan,
. uczestnictwa w zajeciach indywidualnych i grupowych (nie bedac pod

wptywem alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych).

. przestrzegania ustalonych zasad organizacyjnych programu,
. respektowania godnosci i bezpieczenstwa pozostatych uczestnikow,
. powstrzymywania sie od zachowan agresywnych i przemocowych.

Kontrakt winien okresla¢ rowniez warunki ukonczenia programu, w tym okolicznosci

wykluczenia z udziatu w programie.
3. Diagnoza pogtebiona

W trakcie programu moze by¢ realizowana diagnoza pogtebiona (w przypadku zajec
grupowych moze by¢ wykorzystana do indywidualizacji procesu oddziatywan

korekcyjno-edukacyjnych).

Jej celem jest uzyskanie petniejszej wiedzy o mechanizmach stosowania przemocy

przez uczestnika oraz okreslenie indywidualnych obszarow wymagajgcych dalszej
pracy.

Diagnoza obejmuje m. in. analize:

. doswiadczen zwigzanych z byciem swiadkiem lub osobg doznajgcag przemocy,

. relacji partnerskich i rodzinnych,



. sposobow radzenia sobie ze stresem i konfliktami,

. przekonan dotyczgcych rél spotecznych i rodzinnych,
. wystepowania uzaleznien,

. zaburzen psychicznych lub problemoéw zdrowotnych,
. systemu wartosci i norm spotecznych.

4. Realizacja programu

Zaleca sie, by:

— w ramach zajec grupowych liczba uczestnikdw wyniosta pomiedzy 5 a 15
0so6b;

— minimalny czas trwania programu dla jednego uczestnika wynidst 60 godzin
(w ramach zajec¢ indywidualnych i grupowych).

5. Zakonczenie uczestnictwa w programie

Zaleca sie, by za ukonczenie programu uznaé udziat uczestnika w co najmniej 75%
przewidzianych zaje¢ oraz realizacje podstawowych celow programu, okreslonych
przez prowadzgcych (w przypadku uczestnictwa osoby w minimum 50% zaje¢ zalec

sie wydac¢ informacje o uczestnictwie w programie).

Ocena ukonczenia programu moze uwzgledniac:

. stopien realizacji kontraktu,

. osiggniete zmiany postaw i zachowan,

. rozwoj kompetenciji spotecznych i emocjonalnych,
. gotowosc¢ do dalszej pracy nad zmiana.

Uczestnik otrzymuje dokument o ukonczeniu programu (zaswiadczenie).
VI. Realizatorzy programéw

Samorzad powiatowy w porozumieniu z bezposrednim realizatorem programu
korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujgcych przemoc domowg zobligowany jest

do okreslenia m.in.
o uczestnikdéw/adresatow programu i ich liczby,
. tematyki zaje¢ ze wskazaniem liczby godzin,

o harmonogramu zajec i ich czestotliwo$ci,



. formy i metody pracy,

o czasu trwania programu z okresleniem liczby godzin (zaje¢ indywidualnych

i grupowych).

Realizator programu odpowiedzialny jest za przygotowanie i odpowiednie
dokumentowanie realizacji programu korekcyjno-edukacyjnego dla osob stosujgcych
przemoc domowg, w tym jego standardu, okreslonego w Rozporzgdzeniu Ministra
Rodziny i Polityki Spotecznej z 20 czerwca 2023 r. w sprawie programow korekcyjno-

edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc domowa.

Uczestnictwo w zajecia programu winno by¢ udokumentowane w formie list

obecnosci lub innego potwierdzenia uczestnictwa.

Jednoczesnie zaleca sie badanie skutecznosci programow korekcyjno-edukacyjnych
kierowanych do osob stosujgcych przemoc domowg przez monitorowanie ich
zachowan przez okres do 3 lat po jego ukonczeniu (pkt 3.3.7 Rzgdowego Programu

Przeciwdziatanie Przemocy Domowej na lata 2024-2030).
VII. Monitoring i ewaluacja

Monitoring realizacji programu winien by¢ prowadzony w sposob ciggty przez caty
okres jego trwania (liczby uczestnikow, instytucji kierujgcych itp.), w tym uwzgledniac

realizacje kontraktu przez uczestnika zajec (np. uczestnictwo na zajeciach).

Ewaluacje programu winno sie przeprowadzi¢ co najmniej raz - po zakonczeniu
realizacji programu, celem analizy przyjetych dziatan, w tym jakosci prowadzonych
zajec, wykorzystujgc do tego np. ankiety ewaluacyjne, wywiady indywidualne, analize
dokumentacji programu (mozna tez przeprowadzi¢ dodatkowg ewaluacje w np. w

potowie realizacji programu).

VIill. Dokumentacja realizacji programow
Dokumentacja programu moze obejmowac:

. skierowanie lub zgtoszenie do programu,
. karte uczestnika,

. karte diagnozy wstepnej,

. karte diagnozy pogtebionej,

. kontrakt uczestnika,

. harmonogram realizacji programu,



. listy obecnosci,

. karty zaje¢ indywidualnych,

. karty zaje¢ grupowych,

. zaswiadczenie o ukonczeniu programu.
IX. Finansowanie programéw

Zgodnie z art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej opracowywanie i realizacja programow korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujgcych przemoc domowg nalezy do zadan z zakresu administracji rzgdowe;j,
realizowanych przez powiat. Srodki na realizacje programéw zapewnia budzet
panstwa za posrednictwem wojewody. Program moze byc¢ rowniez wspotfinansowany
ze srodkéw wiasnych jednostek samorzadu terytorialnego oraz innych zrédet,

zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.
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