
Załącznik do uchwały Nr 4003/2025  

Zarządu Województwa Opolskiego 

z dnia 27 października 2025 r. 

AKTUALIZACJA PLANU PRACY 

REGIONALNEGO CENTRUM ROZWOJU EDUKACJI W OPOLU, 

WCHODZĄCEGO W SKŁAD OPOLSKIEGO CENTRUM EDUKACJI W OPOLU, 

NA ROK SZKOLNY 2025/2026 

Aneks nr 1 do Planu Pracy RCRE na rok szkolny 2025/2026 

Działania nauczycieli w zakresie wsparcia nauczycieli w placówkach 

oświatowych związane z wdrażaniem Reformy 26 

Uzasadnienie 

Reforma 26 stanowi kompleksową i rozłożoną na lata zmianę systemową, wdrażaną od roku 

szkolnego 2025/2026. Od 1 września 2025 r. w szkołach zostaną wprowadzone dwa nowe 

przedmioty – edukacja obywatelska i edukacja zdrowotna – oraz zmodyfikowana podstawa 

programowa wychowania fizycznego. Wymaga to zapewnienia szerokiego wsparcia 

merytorycznego, metodycznego i organizacyjnego dla nauczycieli wszystkich typów szkół. 

Cele aneksu 

1. Przygotowanie nauczycieli do wdrożenia nowych treści programowych. 

2. Podniesienie kompetencji dydaktycznych i wychowawczych kadry pedagogicznej. 

3. Stworzenie systemu współpracy i wymiany dobrych praktyk. 

4. Monitorowanie i ewaluacja procesu wdrażania reformy w szkołach. 

Planowane działania 

Obszar Formy wsparcia Termin 

realizacji 

Odpowiedzialni 

Edukacja 

obywatelska 

- szkolenia w zakresie podstawy 

programowej 

- warsztaty metodyczne 

(kształtowanie postaw 

obywatelskich, praca metodami 

aktywizującymi) 

- opracowanie przykładowych 

scenariuszy zajęć 

IX 2025 

– VI 

2026 

konsultanci RCRE ds. edukacji 

obywatelskiej 

Edukacja 

zdrowotna 

- kursy doskonalące dotyczące 

promocji zdrowia i profilaktyki 

- współpraca z instytucjami 

(poradnie, sanepid, organizacje 

prozdrowotne) 

IX 2025 

– VI 

2026 

doradcy metodyczni,  

eksperci zewnętrzni 

nauczyciele konsultanci 



- tworzenie materiałów 

dydaktycznych i multimedialnych 

-szkolenia „Edukacja zdrowotna-

metodyka nauczania przedmiotu” 

-konsultacje indywidualne  

w zakresie problematyki realizacji 

podstawy programowej 

Wychowanie 

fizyczne 

- konwersatoria pt. „Nowa 
podstawa programowa - wsparcie 
nauczyciela wychowania 
fizycznego”, 
- konsultacje 
indywidualne/zespołowe w 
zakresie planowania wychowania 
fizycznego zgodnie z nową 
podstawą programową 
- warsztaty wspierające nauczycieli 
w realizacji podstawy programowej 

X 2025 – 

VI 2026 

Nauczyciele konsultanci 

Doradztwo i 

konsultacje 

- indywidualne i grupowe 

konsultacje 

- fora wymiany doświadczeń 

(spotkania, webinary, grupy online) 

IX 2025 

– VI 

2026 

wszyscy doradcy metodyczni 

Ewaluacja i 

monitoring 

- ankiety ewaluacyjne po 

szkoleniach 

- raport roczny z przebiegu 

wdrażania wsparcia 

- rekomendacje na rok kolejny 

VI 2026 zespół ds. ewaluacji 

Oczekiwane rezultaty 

- Nauczyciele są przygotowani do realizacji nowych przedmiotów i zmodyfikowanej podstawy 

programowej; 

- Wzrost jakości pracy dydaktycznej i wychowawczej w szkołach; 

- Rozwój kompetencji nauczycieli w zakresie edukacji obywatelskiej, zdrowotnej i wychowania 

fizycznego; 

- Powstanie sieć współpracy i wymiany doświadczeń. 


