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URZĄD MARSZAŁKOWSKI WOJEWÓDZTWA OPOLSKIEGO

Slajd 2 Palenie tytoniu

Źródło: Slajd pochodzi z prezentacji przedstawionej podczas webinariów w ZOOM w dniach 26 października i 27 listopada 2020 r. pt. 
Prezentacja raportu z badań zachowań problemowych młodzieży województwa opolskiego. Autorzy i prelegenci: Marcin Deutschmann, 
Magdalena Piejko-Płonka, Karolina Trościanka, Michał Wanke, Dariusz Zawora (prelegenci podkreśleni).



URZĄD MARSZAŁKOWSKI WOJEWÓDZTWA OPOLSKIEGO

Wykres 23. Nieużywanie tytoniu przez chłopców i dziewczęta z młodszej grupy 
wiekowej (15-16 lat) w Polsce w latach 2003-2019 w %.

Źródło: Na podstawie badań „Europejski program badań ankietowych w szkołach na temat używania alkoholu i narkotyków 
(ESPAD). Badania ogólnopolskie przeprowadzone przez Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie w latach 2003 - 2019 r.



URZĄD MARSZAŁKOWSKI WOJEWÓDZTWA OPOLSKIEGO

Wykres 24. Nieużywanie tytoniu przez chłopców i dziewczęta ze starszej grupy 
wiekowej (17-18 lat) w Polsce w latach 2003-2019 w %.

Źródło: Na podstawie badań „Europejski program badań ankietowych w szkołach na temat używania alkoholu i narkotyków 
(ESPAD). Badania ogólnopolskie przeprowadzone przez Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie w latach 2003 - 2019 r.



URZĄD MARSZAŁKOWSKI WOJEWÓDZTWA OPOLSKIEGO

Wykres 29. Ocena dostępności napojów alkoholowych wśród badanych z 
młodszej grupy wiekowej (15-16 lat) w Polsce w 2003 i 2019 r.

Źródło: Na podstawie badań „Europejski program badań ankietowych w szkołach na temat używania alkoholu i narkotyków 
(ESPAD). Badania ogólnopolskie przeprowadzone przez Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie w latach 2003 - 2019 r.



URZĄD MARSZAŁKOWSKI WOJEWÓDZTWA OPOLSKIEGO

Wykres 30. Ocena dostępności napojów alkoholowych wśród badanych ze 
starszej grupy wiekowej (17-18 lat) w Polsce w 2003 i 2019 r.

Źródło: Na podstawie badań „Europejski program badań ankietowych w szkołach na temat używania alkoholu i narkotyków 
(ESPAD). Badania ogólnopolskie przeprowadzone przez Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie w latach 2003 - 2019 r.



URZĄD MARSZAŁKOWSKI WOJEWÓDZTWA OPOLSKIEGO

Slajd 4 używanie narkotyków

Źródło: Slajd pochodzi z prezentacji przedstawionej podczas webinariów w ZOOM w dniach 26 października i 27 listopada 2020 r. pt. 
Prezentacja raportu z badań zachowań problemowych młodzieży województwa opolskiego. Autorzy i prelegenci: Marcin Deutschmann, 
Magdalena Piejko-Płonka, Karolina Trościanka, Michał Wanke, Dariusz Zawora (prelegenci podkreśleni).



URZĄD MARSZAŁKOWSKI WOJEWÓDZTWA OPOLSKIEGO

Wykres 2. Ocena dostępności marihuany lub haszyszu oraz amfetaminy przez 
badanych z młodszej grupy wiekowej (15-16 lat) w Polsce w 2003 i 2019 r. w %.

Źródło: Na podstawie badań „Europejski program badań ankietowych w szkołach na temat używania alkoholu i narkotyków 
(ESPAD). Badania ogólnopolskie przeprowadzone przez Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie w latach 2003 - 2019 r.



URZĄD MARSZAŁKOWSKI WOJEWÓDZTWA OPOLSKIEGO

Wykres 3. Ocena dostępności marihuany lub haszyszu oraz amfetaminy przez 
badanych ze starszej grupy wiekowej (17-18 lat) w Polsce w 2003 i 2019 r. w %.

Źródło: Na podstawie badań „Europejski program badań ankietowych w szkołach na temat używania alkoholu i narkotyków 
(ESPAD). Badania ogólnopolskie przeprowadzone przez Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie w latach 2003 - 2019 r.



URZĄD MARSZAŁKOWSKI WOJEWÓDZTWA OPOLSKIEGO

Wykres 4. Używanie marihuany lub haszyszu kiedykolwiek w życiu przez 
chłopców i dziewczęta z młodszej grupy wiekowej (15-16 lat) w Polsce w %.

Źródło: Na podstawie badań „Europejski program badań ankietowych w szkołach na temat używania alkoholu i narkotyków 
(ESPAD). Badania ogólnopolskie przeprowadzone przez Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie w latach 2003 - 2019 r.



URZĄD MARSZAŁKOWSKI WOJEWÓDZTWA OPOLSKIEGO

Wykres 5. Używanie marihuany lub haszyszu kiedykolwiek w życiu przez 
chłopców i dziewczęta ze starszej grupy wiekowej (17-18 lat) w Polsce w %.

Źródło: Na podstawie badań „Europejski program badań ankietowych w szkołach na temat używania alkoholu i narkotyków 
(ESPAD). Badania ogólnopolskie przeprowadzone przez Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie w latach 2003 - 2019 r.



URZĄD MARSZAŁKOWSKI WOJEWÓDZTWA OPOLSKIEGO

Wykres 10. Używanie kiedykolwiek w życiu nowych substancji 
psychoaktywnych przez młodzież w Polsce w %.

Źródło: Na podstawie badań „Europejski program badań ankietowych w szkołach na temat używania alkoholu i narkotyków 
(ESPAD). Badania ogólnopolskie przeprowadzone przez Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie w latach 2003 - 2019 r.
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URZĄD MARSZAŁKOWSKI WOJEWÓDZTWA OPOLSKIEGO

Slajd 5 ryzykowne zachowania seksualne

Źródło: Slajd pochodzi z prezentacji przedstawionej podczas webinariów w ZOOM w dniach 26 października i 27 listopada 2020 r. pt. 
Prezentacja raportu z badań zachowań problemowych młodzieży województwa opolskiego. Autorzy i prelegenci: Marcin Deutschmann,
Magdalena Piejko-Płonka, Karolina Trościanka, Michał Wanke, Dariusz Zawora (prelegenci podkreśleni).
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URZĄD MARSZAŁKOWSKI WOJEWÓDZTWA OPOLSKIEGO

Wykres . Oczekiwania wobec alkoholu wśród badanych z obu grupy wiekowych 
w Polsce w %.

Źródło: Na podstawie badań „Europejski program badań ankietowych w szkołach na temat używania alkoholu i narkotyków 
(ESPAD). Badania ogólnopolskie przeprowadzone przez Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie w latach 2003 - 2019 r.



URZĄD MARSZAŁKOWSKI WOJEWÓDZTWA OPOLSKIEGO

Wykres . Oczekiwania wobec marihuany lub haszyszu wśród badanych z obu 
grupy wiekowych w Polsce w %.

Źródło: Na podstawie badań „Europejski program badań ankietowych w szkołach na temat używania alkoholu i narkotyków 
(ESPAD). Badania ogólnopolskie przeprowadzone przez Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie w latach 2003 - 2019 r.



URZĄD MARSZAŁKOWSKI WOJEWÓDZTWA OPOLSKIEGO

Źródło: Slajd pochodzi z prezentacji przedstawionej podczas webinariów w ZOOM w dniach 26 października i 27 listopada 2020 r. pt. 
Prezentacja raportu z badań zachowań problemowych młodzieży województwa opolskiego. Autorzy i prelegenci: Marcin Deutschmann, 
Magdalena Piejko-Płonka, Karolina Trościanka, Michał Wanke, Dariusz Zawora (prelegenci podkreśleni).

Slajd 17 znaczenie stresu 



URZĄD MARSZAŁKOWSKI WOJEWÓDZTWA OPOLSKIEGO

Slajd 6 znaczenie grupy rówieśniczej

Znaczenie grupy 
rówieśniczej

● Klasa szkolna jako istotna 
grupa odniesienia: 
samoocena, tożsamość, 
poglądy, plany, postawy;

● Potrzeba przynależności
i akceptacji może 
prowadzić do inicjowania 
zachowań ryzykownych;

● Wspólne realizowanie 
zachowań ryzykownych -
relacyjność, 
minimalizowanie barier, 
poczucie bezpieczeństwa;

● Grupa jako źródło 
informacji na temat 
sposobów zażywania
i skutków.

“
S5: No, ale jakby na przykład ktoś nie ma 

wystarczająco przyjaciół, nie ma takiej tej. 

Jakby chce, widzi, że ktoś pali to on 

próbuje, jakby chce, dołącza do do nich. 

Jakby poznaje nowych znajomych.” (02-U-

K)

S11: Ale tak samo na przykład załóżmy 

z narkotykami, jeżeli ktoś przebywa w 

towarzystwie, gdzie nie ma narkotyków, 

na przykład, nie obudzi się tak, o może 

sobie dzisiaj ogarnę narkotyki. Po prostu 

widzi, że ci znajomi biorą te narkotyki i on 

po prostu stwierdzi, że jak oni biorą to ja 

spróbuję z nimi, bo już ma jakby 

załatwione, nie musi nic kombinować. No 

mało kto zaczyna tak ćpać sam z siebie. 

(02-U-KK)

”

Źródło: Slajd pochodzi z prezentacji przedstawionej podczas webinariów w ZOOM w dniach 26 października i 27 listopada 2020 r. pt. 
Prezentacja raportu z badań zachowań problemowych młodzieży województwa opolskiego. Autorzy i prelegenci: Marcin Deutschmann, 
Magdalena Piejko-Płonka, Karolina Trościanka, Michał Wanke, Dariusz Zawora (prelegenci podkreśleni).



URZĄD MARSZAŁKOWSKI WOJEWÓDZTWA OPOLSKIEGO

Slajd 8 czynniki chroniące i czynniki zagrażające

Źródło: Slajd pochodzi z prezentacji przedstawionej podczas webinariów w ZOOM w dniach 26 października i 27 listopada 2020 r. pt. 
Prezentacja raportu z badań zachowań problemowych młodzieży województwa opolskiego. Autorzy i prelegenci: Marcin Deutschmann, 
Magdalena Piejko-Płonka, Karolina Trościanka, Michał Wanke, Dariusz Zawora (prelegenci podkreśleni).



URZĄD MARSZAŁKOWSKI WOJEWÓDZTWA OPOLSKIEGO

Tabela Wpływ pandemii Covid-19 na działania profilaktyczne w gminach 
województwa opolskiego w roku 2020 (rozkłady procentowe).

Źródło: Raport z realizacji oraz planowania działań profilaktycznych z zakresu profilaktyki uzależnień od substancji 
psychoaktywnych, alkoholu oraz uzależnień behawioralnych w gminach województwa opolskiego w 2017-2020,  opr. M. 
Wanke, D. Zawora, Opole  marzec 2021 r.

Twierdzenie/odpowiedź

Zdecydo

wanie 

nie

Raczej 

nie

Ani tak, 

ani nie

Raczej 

tak

Zdecydo

wanie 

tak

Wykres 

Pandemia uniemożliwiła realizację 

profilaktyki uzlaeżnień w naszej gminie. 
3 13 4 44 37

Ze względu na pandemię zmniejszono 

nakłady finansowe na profilaktykę 

uzależnień. 17 38 7 21 17

Ze względu na pandemię, dostęp do 

odbiorców działań profilaktycznych był 

utrudniony. 7 3 6 44 41

Ze wgędu na pandemię, angażowanie 

realizatorów działąń profilaktycznych 

stało się zbyt trudne. 3 7 11 54 25

W trakcie pandemi w gminie inne 

działania niż profilaktyka uzależnień są 

priorytetowe. 7 24 38 23 8

Zmiany w funckjonowaniu szkół 

uniemożliwiły realizację działań 

profilaktycznych. 3 6 4 35 52

W gminie brakuje wiedzy, jak realizować 

działania profilaktyczne w czasie 

pandemii. 11 30 35 17 7

W gminie zrealizowano wiecej niż 

zwykle działań profilaktycznych w spoób 

zdalny. 30 39 11 16 4

Jakość działań profilaktycznych w czasie 

pandemi znacznie się obniżyła. 7 16 25 42 10

Profilaktyka w trakcie pandemii jest 

jeszcze bardziej potrzebna. 6 6 27 39 28



URZĄD MARSZAŁKOWSKI WOJEWÓDZTWA OPOLSKIEGO

Wykres 22. % podział wydatków programu przeciwdziałania narkomanii 
w 2020 r.



Webinarium w ZOOM 26 października 2020 r. „Prezentacja raportu z badań zachowań problemowych młodzieży 
województwa opolskiego”
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URZĄD MARSZAŁKOWSKI WOJEWÓDZTWA OPOLSKIEGO

Wykres 44. Podział % wydatków na realizację programu PiRPA w 2020 r.



URZĄD MARSZAŁKOWSKI WOJEWÓDZTWA OPOLSKIEGO

Wykres - podział środków w 2019 i 2020 r. na projekty Szkoła Wiodąca (SW)
i Szkoła Profesjonalnej Profilaktyki (SPP)



URZĄD MARSZAŁKOWSKI WOJEWÓDZTWA OPOLSKIEGO

Dziękuję Państwu za uwagę

27
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