
 
 

 
Załącznik nr 1 do Uchwały Nr 8256/2022 
Zarządu Województwa Opolskiego 
z dnia 14 listopada 2022 r. 
 
Projekt Umowy Nr………/2022r. 
 
Umowa zawarta w Opolu, w dniu ……………………......r. pomiędzy: 
 
Województwem Opolskim z siedzibą w Opolu, ul. Piastowska 14, 45-082 Opole, NIP 7543077565, 
reprezentowanym przez: 
………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………….. 
 
Instytutem Badawczym IPC Sp. Z o.o. - wpisanym do KRS pod numerem 0000446845, 
reprezentowanym przez: Jarosława Sawickiego, Członka zarządu Instytutu Badawczego IPC Sp. z o.o. 
zwanym dalej Wykonawcą, 
łącznie zwanymi dalej Stronami 
o następującej treści: 
 
§ 1 
1. Przedmiotem Umowy jest wykonanie przez Wykonawcę usługi polegającej na przeprowadzeniu 
badań ilościowych i jakościowych na temat dobrostanu psychofizycznego dzieci i młodzieży z terenu 
Województwa Opolskiego, szczegółowo opisanej w „Rozeznanie rynku i zebranie ofert” z dnia 
08.11.2022 r. na: Wykonanie badań społecznych dobrostanu dzieci i młodzieży  (stanowiące załącznik 
nr 1 do niniejszej umowy) oraz Ofercie wykonawcy (stanowiącej załącznik nr 2 do niniejszej umowy). 
2. Przedmiot Umowy będzie realizowany zgodnie ze wskazaniami zawartymi w Opisie Przedmiotu 
Zamówienia z „Rozeznania rynku i zebranie ofert”, którego uszczegółowienie stanowią: 

a) załącznik nr 3  -   Próba do badań ilościowych i jakościowych. 

b) załącznik nr 4 -  Kwestionariusz ankiety dla uczniów – wzór-  

c) załącznik nr 5 – Scenariusz wywiadu dla osoby dorosłej (nauczyciele, pedagodzy, psycholodzy, 
organizatorzy zajęć pozalekcyjnych), 

będące załącznikami do niniejszej umowy. 

3. Produktami badań wykonywanych w ramach usługi opisanej w ust. 1 będą:  

- z badań ilościowych – baza wynikowa w postaci pliku excel oraz w postaci pliku sav (SPSS) wraz z 
ankietami, 
- z badań jakościowych – transkrypcje z przeprowadzonych wywiadów w postaci pliku excel oraz 
nagrania audio z 52 wywiadów z respondentami, 
4. Wykonawca zobowiązuje się do przeprowadzenia badań, o których mowa w ust. 2 i przekazania 
wyników badań do Zamawiającego nie później niż do 22.12.2022 r. w wersji elektronicznej na 
nośniku CD-ROM lub na e-mail dzd@opolskie.pl oraz raportu technicznego z informacjami o badaniu 
jak data przeprowadzenia, techniki badawcze, wykaz szkół i respondentów. 
5. Zamawiający w terminie 3 dni roboczych od przekazania produktów badania wraz z raportem 
technicznym dokona protokolarnego przyjęcia materiału albo przekaże Wykonawcy wniosek o jego 
uzupełnienie lub wprowadzenie poprawek. W przypadku konieczności uzupełnień lub poprawek, 
Wykonawca dokona ich w terminie 3 dni roboczych od otrzymania od Zamawiającego wniosku w tej 
sprawie. Postanowienia, stosuje się odpowiednio do materiału po uzupełnieniu lub poprawieniu. 

6. Wykonawca zobowiązuje się wykonać przedmiot Umowy z zachowaniem należytej staranności 
wymaganej od podmiotu profesjonalnie zajmującego się realizacją przedmiotowych usług 



 
 

 i z uwzględnieniem celu, dla jakiego realizowany jest przedmiot Umowy. W tym celu Wykonawca 
zapewni niezbędny, wykwalifikowany personel i narzędzia do właściwego i terminowego wykonania 
Umowy. 

7. Wykonawca ponosi pełną odpowiedzialność za nadzór nad osobami, które będą wykonywać 
zamówienie oraz nad współpracującymi z Wykonawcą podwykonawcami, a także za dopełnienie 
wszelkich zobowiązań związanych z zatrudnieniem osób lub zawarciem umów cywilnoprawnych lub 
 z zawarciem umów z podwykonawcami. 

8. Na każdym etapie realizacji Umowy, Wykonawca zobowiązuje się do respektowania zasady równych 
szans i niedyskryminacji ze względu na rasę, płeć, pochodzenie, wiek, stopień sprawności, orientację 
seksualną, religię oraz światopogląd. 

 
§ 2 
1. Za prawidłowe wykonanie przedmiotu Umowy, o którym mowa w § 1 umowy, zgodnie z ofertą 
Wykonawcy, Strony ustalają następujące wynagrodzenie: w wysokości nie wyższej niż 49 200,00 zł 
brutto (słownie: czterdzieści dziewięć tysięcy dwieście złotych 0/100), w tym VAT 23%; 
2. Powyższe wynagrodzenie zawiera w sobie wszelkie koszty i opłaty związane z realizacją Umowy,  
w tym wynagrodzenie z tytułu praw autorskich oraz zaspokaja wszelkie roszczenia Wykonawcy z 
tytułu wykonania Umowy. 

3. Należności zostaną przekazane przelewem na rachunek bankowy wskazany przez Wykonawcę na 
fakturze VAT, w terminie 7 dni od dnia dostarczenia do siedziby Zamawiającego prawidłowo 
wystawionej faktury VAT oraz podpisanego protokołu odbioru. Za termin zapłaty uważa się dzień 
obciążenia rachunku Zamawiającego. 

4. Zamawiający dokona zapłaty w formie przelewu bankowego na konto Wykonawcy podane na 
fakturze VAT. Fakturę VAT należy wystawić na: 
 
Nabywca: 
Województwo Opolskie 
Ul. Piastowska 14 
45-082 Opole 
NIP: 754-307-75-65 

Odbiorca: 
Urząd Marszałkowski Województwa Opolskiego 
Ul. Piastowska 14 
45-082 Opole 

 
§ 3 
1. Wykonawca zobowiązuje się do współpracy z Zamawiającym na każdym etapie wykonywania 
Umowy. 

2. Na żądanie Zamawiającego Wykonawca zobowiązuje się do niezwłocznego udzielenia każdorazowo 
pełnej informacji na temat stanu realizacji Umowy. 
 
§ 4 
1. Do merytorycznej współpracy i koordynacji w wykonywaniu przedmiotu umowy z drugą stroną 
upoważnia się: 

- ze strony Zamawiającego: Panią Izabelę Damboń-Kandziorę lub innego pracownika wyznaczonego 
przez Dyrektora Departamentu Zdrowia i Polityki, 
- ze strony Wykonawcy: ………………………….…………. 

2. Do podpisywania protokołów odbioru poszczególnych produktów badań wraz z raportem 
badawczym, o których mowa w § 1 ust. 3 z drugą stroną, upoważnia się: 
- ze strony Zamawiającego:  Panią Izabelę Damboń-Kandziorę lub innego pracownika wyznaczonego 
przez Dyrektora Departamentu Zdrowia i Polityki, Urzędu Marszałkowskiego Województwa 
Opolskiego lub innego pracownika przez niego wyznaczonego; 



 
 

- ze strony Wykonawcy: ………………………………………. 

4. Zmiana przedstawicieli, o których mowa w ust. 1 i 2 lub wprowadzenie dodatkowych osób 
kontaktujących się z drugą stroną Umowy nie stanowi zmiany Umowy, lecz dla swej skuteczności 
wymaga powiadomienia drugiej strony Umowy w formie pisemnej lub drogą mailową. 

 
§ 5 
1. Wykonawca oświadcza, że wykonanie przedmiotu Umowy, w tym wszystkie produkty z badań 
przygotowane w ramach Umowy, w tym w szczególności: raport techniczny, zestawienia, bazy danych, 
zarejestrowane wywiady,   multimedia, itp. przygotowane w ramach Umowy będą oryginalne, bez 
niedozwolonych zapożyczeń z utworów osób trzecich oraz ich przekazanie i korzystanie z nich przez 
Zamawiającego nie będzie naruszać praw przysługujących osobom trzecim, w tym  w szczególności 
praw autorskich innych osób. 
2. W przypadku naruszenia przez Wykonawcę praw, w tym również praw autorskich, osób trzecich,  
o których mowa w ust. 1, Wykonawca ponosi pełną odpowiedzialność z tytułu naruszenia tych praw 
i zobowiązuje się pokryć wszelkie szkody. 

3. W ramach wynagrodzenia, określonego w § 2 ust. 1, Wykonawca z chwilą przekazania 
Zamawiającemu ostatecznej wersji produktów z badań składających się na przedmiot Umowy wraz  
z raportem technicznym, przenosi do nich na Zamawiającego całość majątkowych praw autorskich 
oraz zobowiązuje się, że twórcy nie będą wykonywali praw osobistych i nieodwołalnie zezwala 
Zamawiającemu na ich wykonywanie. Przeniesienie autorskich praw majątkowych obejmuje także 
wszelkie późniejsze zmiany dokonywane przez Wykonawcę. 
4. Zamawiający jest upoważniony do wykonywania utworów zależnych/opracowań i modyfikacji w 
tym za pośrednictwem osób trzecich oraz udzielania zgody na wykonywanie praw zależnych. 
Zamawiający ma prawo do korzystania ze sporządzonych opracowań/dzieł zależnych i rozporządzania 
nimi, 
 w zakresie pól eksploatacji określonych dla przedmiotu Umowy w ust. 5. 
5. Wykonawca wyraża zgodę na wykonywanie przez Zamawiającego autorskich praw zależnych i nie 
będzie żądał z tego tytułu dodatkowego wynagrodzenia. Przeniesienie majątkowych praw autorskich 
obejmuje wszystkie znane w chwili zawarcia Umowy pola eksploatacji i dotyczy rozporządzania, 
używania i wykorzystania przedmiotu Umowy w zakresie nieograniczonym czasowo i terytorialnie, w 
szczególności na następujących polach eksploatacji: 
1) utrwalanie, kopiowanie i zwielokrotnianie - wytwarzanie dowolną techniką egzemplarzy utworów, 
w tym techniką drukarską, reprograficzną, zapisu magnetycznego oraz techniką cyfrową, 
wprowadzanie do pamięci komputerów i serwerów sieci komputerowych oraz utrwalanie na 
nośnikach pamięci; 
2) w zakresie obrotu oryginałem albo egzemplarzami, na których utwory (w całości lub w części w tym 
po zmianach) utrwalono – wprowadzanie do obrotu, użyczenie lub najem oryginału albo egzemplarzy; 
3) w zakresie rozpowszechniania utworów w sposób inny niż określony powyżej – rozpowszechnianie 
utworów w taki sposób, aby każdy mógł mieć do nich dostęp w miejscu i w czasie przez siebie 
wybranym, przekazywanie lub przesyłanie dowolnym podmiotom w dowolny sposób i w dowolnej 
formie, publiczną prezentację, publiczne wykonanie, wystawienie, wyświetlenie oraz odtworzenie, 
 a także publiczne udostępnianie, w tym za pośrednictwem sieci Internet; 
4) wykorzystywanie w materiałach wydawniczych, w tym promocyjnych, informacyjnych 
 i szkoleniowych oraz we wszelkiego rodzaju mediach lub materiałach audiowizualnych 
 i komputerowych; 
5) prawo do korzystania z utworów w całości lub z części oraz ich łączenia z innymi dziełami, 
opracowania poprzez dodanie różnych elementów, uaktualnienie, modyfikację, tłumaczenie na różne 
języki, zmianę barw, okładek, wielkości i treści całości lub ich części; 



 
 

6) publikacje i rozpowszechnianie w całości lub w części, w tym po zmianach, za pomocą druku, 
informatycznych nośników danych, wizji lub fonii przewodowej albo bezprzewodowej przez stację 
naziemną, nadawanie za pośrednictwem satelity, równoległe i integralne nadawanie dzieła przez inną 
organizację radiową bądź telewizyjną, transmisję komputerową (sieć szerokiego dostępu, Internet) 
łącznie z utrwalaniem w pamięci RAM oraz zezwalaniem na tworzenie i nadawanie kompilacji; 
7) wszelkie inne sposoby korzystania, które nie są wprost wymienione, a są zgodne z celem, dla 
jakiego potrzebny jest Zamawiającemu przedmiot Umowy. 
6. Wykonawca wyraża zgodę, aby Zamawiający, w ramach korzystania z utworów oraz przeniesionych 
praw, mógł poszczególne części tych utworów dowolnie skracać, nakładać na nie inne utwory 
 w zależności od potrzeb Zamawiającego. Wykonawca nie będzie traktował tego typu zabiegów, jako 
naruszenia autorskich praw osobistych, w rozumieniu art. 16 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie 
autorskim i prawach pokrewnych, w szczególności prawa do nienaruszalności treści utworu. 
7. Wykonawca oświadcza, że będzie właścicielem autorskich praw majątkowych do utworów 
będących przedmiotem Umowy, na polach eksploatacji i w zakresie niezbędnym do wykonania 
niniejszej Umowy i przeniesienia praw na Zamawiającego. 
8. Wykonawca oświadcza, że zobowiązuje się do zaspokojenia na własny koszt wszelkich 
uzasadnionych roszczeń osób trzecich z tytułu naruszenia praw tych osób wskutek wykonania Umowy 
lub niezgodności ze stanem rzeczywistym oświadczeń Wykonawcy zawartych w § 5, a w razie 
zaspokojenia tych roszczeń przez Zamawiającego lub zasądzenia od Zamawiającego – do zwrotu 
regresowo, na wezwanie Zamawiającego, całości pokrytych roszczeń oraz wszelkich związanych z tym 
wydatków, włączając w to koszty postępowania sądowego i ugodowego. 
9. W ramach wartości wynagrodzenia z tytułu realizacji Umowy, określonego w § 2 ust. 1, 
Zamawiający nabywa autorskie prawa majątkowe na wszystkich wskazanych polach eksploatacji, do 
wszystkich produktów dostarczonych w ramach realizacji przedmiotu Umowy. 
10. W ramach wynagrodzenia z tytułu realizacji Umowy określonego w § 2 ust. 1 Wykonawca przenosi 
na Zamawiającego prawo własności nośników elektronicznych oraz papierowych, zgodnie z art. 52 
ust. 2 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych. 
11. Wykonawca zobowiązany jest do umieszczenia na raportach i w zastosowanych narzędziach 
badawczych informacją o finansowaniu badań ze środków Województwa Opolskiego. 

 
§ 6 
Wszelkie zmiany postanowień Umowy mogą nastąpić jedynie za zgodą obu Stron wyrażoną w formie 
pisemnej, pod rygorem nieważności. 

 
§ 7 
1. Wykonawca zapłaci Zamawiającemu karę umowną za nienależyte wykonanie przedmiotu 
zamówienia o którym mowa w § 1, w wysokości 10% maksymalnego wynagrodzenia brutto, 
określonego odpowiednio w § 2 ust. 1 Umowy; 

2. W przypadku nie wykonania zamówienia w terminie określonym w umowie, Zamawiającemu 
przysługuje prawo do odstąpienia od realizacji umowy z winy Wykonawcy w terminie dwóch dni od 
dnia przekroczenia umownego terminu wykonania przedmiotu zamówienia i nie dostarczenia 
produktów badania wraz z raportem technicznym i w takim przypadku Wykonawca zapłaci karę w 
wysokości 10% wartości umowy. 

 
§ 8 
1. Strony będą dążyły do polubownego rozstrzygania wszystkich sporów powstałych w związku  
z wykonywaniem niniejszej Umowy. W przypadku nieosiągnięcia porozumienia w drodze negocjacji 
wszelkie spory rozstrzygane będą przez sąd miejscowo właściwy dla siedziby Zamawiającego. 



 
 

2. Wszelkie załączniki do Umowy stanowią jej integralną część. 
3. Pisma przesłane na adresy Stron określone w komparycji Umowy uważa się za skutecznie 
doręczone chyba, że Strony poinformują się w formie pisemnej o zmianie adresu. 

4. Umowa została sporządzona w dwóch jednobrzmiących egzemplarzach, po jednym dla każdej ze 
Stron. 
 
§ 9 
Umowa wchodzi w życie z dniem zawarcia przez obie Strony. 
 
 
..............................................................                              ....................................................... 
 
 
ZAMAWIAJĄCY         WYKONAWCA 
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Załącznik do umowy nr 1: Zapytanie ofertowe 
 
Rozeznanie rynku i zebranie ofert na: 
Wykonanie badań społecznych dobrostanu dzieci i młodzieży 
Uprzejmie proszę o przedstawienie oferty w ramach rozeznania rynku i wybrania najkorzystniejszej 
oferty na przeprowadzenie badań ilościowych i jakościowych na temat dobrostanu psycho-
fizycznego 
dzieci i młodzieży z terenu Województwa Opolskiego. 
Niniejsze zapytanie nie stanowi oferty w rozumieniu przepisów ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. – 
Kodeks cywilny (t.j. Dz.U. 2022 poz. 1360), jak również nie jest ogłoszeniem w rozumieniu przepisów 
ustawy z dnia 11 września 2019 r. – Prawo zamówień publicznych (Dz.U. z 2022 r., poz. 1710 z późn. 
zm.) ze względu na szacowaną wartość zamówienia nieprzekraczającą 130.000 zł. 
1. Opis przedmiotu zamówienia 
Przedmiotem zamówienia jest przeprowadzenie badań ilościowych i jakościowych na temat 
dobrostanu psycho-fizycznego dzieci i młodzieży z terenu Województwa Opolskiego. 
Badanie ilościowe zostanie przeprowadzone za pomocą techniki ankiety audytoryjnej wśród 
uczniów 
klas 7 i 8 szkół podstawowych z obszaru województwa opolskiego. Badanie zostanie prze-
prowadzone 
na próbie 1012 osób, reprezentujących wszystkie powiaty województwa opolskiego. Próba 
zostanie 
zrealizowana zgodnie z poniższą tabelą: 
powiat próba Mężczyźni kobiety 
Powiat brzeski 60 53 
Powiat głubczycki 25 24 
Powiat kędzierzyńsko-kozielski 49 46 
Powiat kluczborski 34 32 
Powiat krapkowicki 30 30 
Powiat namysłowski 27 24 
Powiat nyski 72 70 
Powiat oleski 34 30 
Powiat opolski 64 57 
Powiat prudnicki 29 28 
Powiat strzelecki 36 34 
Powiat m. Opole 60 64 
Próba będzie reprezentatywna dla populacji 18 552 osób, tj. wyniesie 1012 (przy parametrach próby: 
poziom ufności - 95%; błąd maksymalny - 3%). 
Narzędzie badawcze z uczniami będzie miało ok. 60/65 pytań, w większości opartych na skali Likerta 
lub podobnej. 
Szczegółowy podział na dzieci 12-13 letnie zostanie podany po podpisaniu umowy z wybranym 
wykonawcą. 
Badanie jakościowe zostanie przeprowadzone za pomocą techniki indywidualnego wywiadu 
pogłębionego, na łącznej próbie 52 osób, wedle poniższego podziału: 
 nauczyciele przedszkolni (5 osób), 
 nauczyciele szkół podstawowych, klas 1-3 oraz 4-8 (10 osób), 
 nauczyciele LO/technikum (5 osób), 
 liderzy opinii/interesariusze (10 osób), 
 rodzice dzieci i młodzieży w wieku szkolnym (2 z przedszkoli, 2 ze szkoły podstawowej, 
2 z LO/technikum), 
 psycholodzy i pedagodzy – poradnie/placówki psychologiczno - pedagogicznie, świetlice 
środowiskowe, ośrodki wsparcia kryzysowego, (8 osób), 
 psycholodzy i pedagodzy - szkolni (8 osób). 



 
 

Narzędzie badawcze będzie miało ok. 10 pytań. 
Uwaga: Wyżej wskazane liczby osób są poglądowe w danych grupach i mogą ulec przesunięciu na 
etapie zawarcia umowy. 
Produktami z powyższych badań będą: 
- z badań ilościowych – baza wynikowa w postaci pliku excel oraz w postaci pliku sav (SPSS), 
- z badań jakościowych – transkrypcje z przeprowadzonych wywiadów. 
Produkty muszą zostać przekazane na nośniku CD-ROM lub na e-mail dzd@opolskie.pl 
Termin wykonania badania i przekazania wyników badań do Zamawiającego nastąpi nie później niż 
do 
22.12.2022 r. 
Z chwilą podpisania umowy, co przewiduje się nastąpi po wyborze oferty i dostarczeniu dokumentów 
podmiotowych przez wykonawcę wybranego do realizacji zamówienia do 22.11.2022 r. Zamawiający 
przekaże treść ankiety badawczej oraz pytań do wywiadu pogłębionego. 
2. Należy podać cenę brutto za wykonanie przedmiotu zamówienia określonego w pkt 
1. 
3. Warunki udziału w postępowaniu 
Wykonawca musi spełniać poniższe warunki udziału w postępowaniu celem uzyskania zamówienia. 
1. Warunek dot. doświadczenia Wykonawcy: 
Warunek zostanie uznany za spełniony, jeżeli Wykonawca wykaże, że w okresie ostatnich pięciu 
lat liczonych wstecz od dnia, w którym upływa termin składania ofert, a jeżeli okres prowadzenia 
działalności jest krótszy – w tym okresie, wykonał w sposób należyty: 
 co najmniej 2 badania wśród dzieci i młodzieży przeprowadzone techniką ankiety audytoryjnej, 
w tym jedno na próbie minimum 1000 osób, drugi na próbie min. 500 osób. 
 co najmniej 2 badania polegające na przeprowadzenie badań jakościowych w postaci 
indywidualnych wywiadów pogłębionych, w obu przypadkach na próbie minimum 30 
wywiadów. 
2. Warunek dot. kwalifikacji zawodowych i doświadczenia osób skierowanych przez Wykonawcę do 
realizacji zamówienia: 
Warunek zostanie uznany za spełniony, jeżeli Wykonawca wykaże, że dysponuje co najmniej niżej 
wymienionymi osobami: 
 kierownika badania, który posiada doświadczenie w prowadzeniu w okresie ostatnich 5 lat, co 
najmniej 2 badań wśród dzieci i młodzieży przeprowadzonych techniką ankiety audytoryjnej, 
w tym jedno na próbie minimum 1000 osób, w tym jedno badanie na próbie min. 500 osób, 
 badacza ilościowego, który posiada doświadczenie w realizacji w okresie ostatnich 5 lat, co 
najmniej 2 badań wśród dzieci i młodzieży przeprowadzonych techniką ankiety audytoryjnej, 
w tym jedno na próbie minimum 1000 osób, w tym jedno badanie na próbie minimum 500 
osób, 
 badacza jakościowego który posiada doświadczenie w realizacji w okresie ostatnich 5 lat, co 
najmniej 2 badań jakościowych w postaci indywidualnych wywiadów pogłębionych, w obu 
przypadkach na próbie minimum 30 wywiadów. 
UWAGA: W ofercie wykonawca jedynie oświadcza, iż ww. warunki udziału spełnia, 
natomiast po 
wyborze oferty najkorzystniejszej – wg kryterium cena 100%, a przed zawarciem umo-
wy o 
zamówienie publiczne wykonawca zobowiązany będzie do złożenia następujących 
dokumentów 
potwierdzających spełnienie warunków: 
1) wykazu usług wykonanych, a w przypadku świadczeń powtarzających się lub ciągłych również 
wykonywanych, w okresie ostatnich 5 lat, a jeżeli okres prowadzenia działalności jest krótszy - 
w tym okresie, wraz z podaniem ich wartości, przedmiotu, dat wykonania i podmiotów, na 
rzecz których usługi zostały wykonane lub są wykonywane, oraz załączeniem dowodów 
określających, czy te usługi zostały wykonane lub są wykonywane należycie, przy czym 



 
 

dowodami, o których mowa, są referencje bądź inne dokumenty sporządzone przez podmiot, 
na rzecz którego usługi zostały wykonane, a w przypadku świadczeń powtarzających się lub 
ciągłych są wykonywane, a jeżeli wykonawca z przyczyn niezależnych od niego nie jest w stanie 
uzyskać tych dokumentów - oświadczenie wykonawcy; w przypadku świadczeń 
powtarzających się lub ciągłych nadal wykonywanych referencje bądź inne dokumenty 
potwierdzające ich należyte wykonywanie powinny być wystawione w okresie ostatnich 3 
miesięcy; 
2) wykazu osób, skierowanych przez wykonawcę do realizacji zamówienia publicznego, w 
szczególności odpowiedzialnych za świadczenie usług, kontrolę jakości wraz z informacjami na 
temat ich kwalifikacji zawodowych, uprawnień, doświadczenia (co najmniej we wskazanym 
zakresie) i wykształcenia niezbędnych do wykonania zamówienia publicznego, a także zakresu 
wykonywanych przez nie czynności; 
4. Kryteria oceny ofert. 
Jedynym kryterium oceny jest cena. Cena - 100%. 
5. Termin składania ofert w rozeznaniu rynku: 
Oferty należy składać do dnia 10.11.2022 r., do godz. 12.00 na adres e-mail: 
dzd@opolskie.pl lub 
pisemnie/osobiście na adres: 
Urząd Marszałkowski Województwa Opolskiego 
Departament Zdrowia i Polityki Społecznej 
ul. Ozimska 19, 8 piętro 
45-057 Opole 
O zachowaniu terminu dostarczenia oferty w rozeznaniu rynku decyduje data wpływu 
do siedziby 
Urzędu, a nie data stempla pocztowego. 
Na kopercie lub opakowaniu należy umieścić napis informacyjny: 
Urząd Marszałkowski Województwa Opolskiego 
Departament Zdrowia i Polityki Społecznej 
ul. Ozimska 19, 8 piętro 
45-057 Opole 
pok. 827 
Rozeznanie rynku na 
Wykonanie badań społecznych dobrostanu dzieci i młodzieży 
………………………………………………………………………………. 
Oferta na rozeznanie rynku powinna zawierać takie, elementy jak: 
 cenę łączną brutto wraz z oświadczeniami zawartymi w treści formularza ofertowe-
go. 
Można do tego celu wykorzystać gotowy formularz ofertowy. 
Ofertę na adres e-mail: dzd@opolskie.pl składa się w formie elektronicznej, w postaci 
elektronicznej 
opatrzonej podpisem zaufanym lub podpisem osobistym, natomiast w formie pisem-
nej, pocztą lub 
dostarczoną osobiście, składa się opatrzoną podpisem własnoręcznym. 
Zamawiający może odrzucić ofertę jeżeli wykonawca nie spełni podanych warunków udziału 
w rozeznaniu rynku lub nie złoży dokumentów na ich potwierdzenie przed podpisaniem umowy a po 
wyborze oferty. 
Dopuszcza się prowadzenie negocjacji cenowych w przypadku, gdy cena ofertowa przekracza środki 
jakie Zamawiający zamierzał przeznaczyć na ten cel. 
Przedmiotowe zadanie jest zadaniem budżetowym bieżącego roku. 
Zamawiający może nie zawrzeć umowy z wykonawcą bez podania przyczyny. W takim przypadku 
Wykonawcy nie przysługują żadne świadczenia za sporządzenie oferty. 
Istotne warunki zamówienia, które zostaną wprowadzone do umowy. 
Zamawiający w terminie 3 dni roboczych od przekazania produktów badania dokona 



 
 

protokolarnego przyjęcia materiału albo przekaże Wykonawcy wniosek o jego uzupełnienie lub 
wprowadzenie poprawek. W przypadku konieczności uzupełnień lub poprawek, Wykonawca 
dokona ich w terminie 3 dni roboczych od otrzymania od Zamawiającego wniosku w tej sprawie. 
Postanowienia, stosuje się odpowiednio do materiału po uzupełnieniu lub poprawieniu. 
Termin zapłaty do 7 dni, na konto Wykonawcy podane na fakturze, od daty przekazania produktów 
zamówienia i protokolarnego przyjęcia ich przez Zamawiającego oraz przeniesienia autorskiego pra-
wa 
majątkowego. W umowie nastąpi określenie pól eksploatacji wyników realizacji przedmiotu umowy. 
W przypadku nie wykonania zamówienia w terminie określonym w umowie, Zamawiającemu 
przysługuje prawo do odstąpienia od realizacji umowy z winy Wykonawcy w terminie dwóch dni od 
dnia przekroczenia umownego terminu wykonania i w takim przypadku Wykonawca zapłaci karę w 
wysokości 10% wartości umowy. 
Każda ze stron będzie traktowała jako poufne wszystkie dane i informacje dotyczące przedmiotu 
umowy, uzyskane w czasie lub przy okazji wykonywania niniejszej Umowy i nie ujawni tych informacji 
bez uprzedniej pisemnej pod rygorem nieważności zgody tej strony. Poufność informacji obowiązuje 
w okresie trwania umowy oraz po jej rozwiązaniu. 
Załącznik: 
FORMUARZ OFERTOWY 
Z poważaniem 
Z-ca Dyrektora 
Paweł Polak 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Załącznik do umowy nr 2: Formularz ofertowy Instytutu Badawczego IPC Sp. Z o.o. 
 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Załącznik do umowy nr 3.  Próba do badań ilościowych i jakościowych. 

Tabela 1. Proponowana liczba badanych uczniów w poszczególnych powiatach. 

powiat 
populacja próba 
chłopcy dziewczęta chłopcy dziewczęta 

Powiat brzeski 1 097 966 60 53 
Powiat głubczycki 460 448 25 24 
Powiat kędzierzyńsko-kozielski 892 848 49 46 
Powiat kluczborski 618 582 34 32 
Powiat krapkowicki 554 552 30 30 
Powiat namysłowski 494 443 27 24 
Powiat nyski 1 316 1 283 72 70 
Powiat oleski 617 543 34 30 
Powiat opolski 1 169 1 047 64 57 
Powiat prudnicki 536 524 29 28 
Powiat strzelecki 656 631 36 34 
Powiat m.Opole 1 106 1 170 60 64 

Razem  
520 492 
1012 

 

 
Tabela 2. Proponowana liczba badanych osób dorosłych w poszczególnych grupach. 

Respondenci 
Liczba 
osób 

nauczyciele – przedszkola 5 
nauczyciele szkół podstawowych klas I-III oraz IV-VIII 10 
nauczyciele LO/Technikum 5 
liderzy opinii/interesariusze – trenerzy, organizatorzy zajęć pozaszkolnych itp. 10 

rodzice dzieci i młodzieży w wieku szkolnym (2 z przedszkoli, 2 ze szkół pod-
stawowych, 2 z LO/Technikum 6 
psycholodzy i pedagodzy pracujący w poradniach/placówkach psychologiczno - 
pedagogicznych, świetlicach środowiskowych, ośrodkach wsparcia kryzysowe-
go 8 

psycholodzy i pedagodzy szkolni 8 

 Razem  52 
 



 
 

 
Załącznik do umowy nr 4 
Kwestionariusz ankiety dla uczniów – wzór-  

Organizatorem tego anonimowego badania, którego celem jest poznanie jakości życia związanej ze zdrowiem, a także czynników, które 
wspierają dobrostan psychofizyczny uczniów VII i VIII klas szkoły podstawowej jest Departament Zdrowia i Polityki Społecznej Urzędu 
Marszałkowskiego w Opolu 

Badanie ankietowe jest dobrowolne i anonimowe, jeśli nie wyrażasz na nie zgody nie musisz 
wypełniać kwestionariusza, jeśli zaś zdecydujesz się wziąć udział w tym ogólnowojewódzkim badaniu, 
za co z góry dziękujemy, prosimy Cię o uważne czytanie poszczególnych pytań i szczerą odpowiedź. 

 Myśląc o ostatnim tygodniu spróbuj odpowiedzieć na poniższe pytania zaznaczając właściwą 
odpowiedź krzyżykiem na skali od 1 do 5. 

W razie pytań czy trudności poproś o pomoc osobę przeprowadzającą badanie.  

 

Miejsce zamieszkania: miasto                   wieś                       płeć: M                 K 

1. Czy uważasz, że ogólnie Twoje zdrowie jest...? 
1 
doskonałe 

2 
bardzo 
dobre 

3 
dobre 

4 
takie 
sobie 

5 
złe 

2. Czy dobrze się czułeś(łaś) i byłeś(łaś) sprawny fizycznie? 1 
wcale 

2 
trochę 

3 
średnio 

4 
bardzo 

5 
ogromnie 

3. Czy byłeś(łaś) aktywny fizycznie (np. biegałeś, pływałeś, tań-
czyłeś)? 

1 
wcale 

2 
trochę 

3 
średnio 

4 
bardzo 

5 
ogromnie 

4. Czy byłeś(łaś) zdolny do biegania? 1 
wcale 

2 
trochę 

3 
średnio 

4 
bardzo 

5 
ogromnie 

5. Byłeś(łaś) pełen energii? 
1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

6. Czy Twoje życie było pełne radości? 1 
wcale 

2 
trochę 

3 
średnio 

4 
bardzo 

5 
ogromnie 

7. Czy odczuwałeś(łaś) radość, że żyjesz? 1 
wcale 

2 
trochę 

3 
średnio 

4 
bardzo 

5 
ogromnie 

8. Czy odczuwałeś(łaś) zadowolenie ze swego życia? 1 
wcale 

2 
trochę 

3 
średnio 

4 
bardzo 

5 
ogromnie 

9. Byłeś(łaś) w dobrym nastroju? 
1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

10. Byłeś(łaś) pogodny? 
1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

11. Dobrze się bawiłeś(łaś)? 
1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

12. Wydawało Ci się, że robisz wszystko źle? 
1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

13. Odczuwałeś(łaś) smutek? 
1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

14. Czułeś(łaś) się tak źle, że nic nie chciało Ci się robić? 
1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

15. Czułeś(łaś), że wszystko w Twoim życiu źle się układa? 
1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

16. Czułeś(łaś), że masz wszystkiego dość? 
1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

17. Czułeś(łaś) się samotny? 1 2 3 4 5 



 
 

nigdy rzadko dosyć 
często 

bardzo 
często 

zawsze 

18. Czułeś(łaś) się przytłoczony problemami? 
1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

19. Byłeś(łaś) zadowolony, z tego jaki jesteś? 
1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

20. Byłeś(łaś) zadowolony ze swoich ubrań? 
1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

21. Martwiłeś(łaś) się swoim wyglądem? 
1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

22. Zazdrościłeś(łaś) wyglądu innym dziewczętom i chłopcom? 
1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

23. Chciałbyś zmienić coś w swoim ciele (np. budowie ciała)? 
1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

24. Miałeś(łaś) wystarczająco dużo czasu dla siebie? 
1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

25. Mogłeś(łaś) w wolnym czasie robić to, na co miałeś(łaś) 
ochotę? 

1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

26. Miałeś(łaś) wystarczająco dużo okazji, aby wychodzić z 
domu? 

1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

27. Miałeś(łaś) dostatecznie dużo czasu na spotkania z 
koleżankami i kolegami? 

1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

28. Mogłeś(łaś) decydować o tym, co będziesz robić w wolnym 
czasie? 

1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

29. Czy rodzice Cię rozumieli? 1 
wcale 

2 
trochę 

3 
średnio 

4 
bardzo 

5 
ogromnie 

30. Czy czułeś(łaś) się kochany przez rodziców? 1 
wcale 

2 
trochę 

3 
średnio 

4 
bardzo 

5 
ogromnie 

31. Byłeś(łaś) w domu szczęśliwy? 
1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

32. Rodzic(e) mieli dla Ciebie wystarczająco dużo czasu? 
1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

33. Rodzic(e) traktowali Cię dobrze i sprawiedliwie (równo z 
innymi)? 

1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

34. Mogłeś(łaś) porozmawiać z rodzicem(ami), kiedy tylko 
chciałeś? 

1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

35. Miałeś(łaś) wystarczająco dużo pieniędzy by robić to, co Twoi 
koledzy i koleżanki? 

1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

36. Miałeś(łaś) wystarczająco dużo pieniędzy na swoje wydatki? 
1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

37. Czy miałeś(łaś) wystarczająco dużo pieniędzy, aby robić coś 
wspólnie z kolegami i koleżankami? 

1 
wcale 

2 
trochę 

3 
średnio 

4 
bardzo 

5 
ogromnie 

38. Spędzałeś(łaś) czas ze swoimi koleżankami lub kolegami? 
1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

39. Wykonywałeś(łaś) różne prace wspólnie z innymi 
dziewczętami lub chłopcami? 

1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

40. Bawiłeś(łaś) się z koleżankami i kolegami? 1 2 3 4 5 



 
 

nigdy rzadko dosyć 
często 

bardzo 
często 

zawsze 

41. Ty i Twoi koledzy lub koleżanki pomagaliście sobie 
nawzajem? 

1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

42. Mogłeś(łaś) rozmawiać o wszystkim z koleżankami i 
kolegami? 

1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

43. Mogłeś(łaś) polegać na swoich koleżankach lub kolegach? 
1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

44. Czy byłeś(łaś) zadowolony(a) będąc w szkole? 1 
wcale 

2 
trochę 

3 
średnio 

4 
bardzo 

5 
ogromnie 

45. Czy dobrze układało Ci się w szkole? 1 
wcale 

2 
trochę 

3 
średnio 

4 
bardzo 

5 
ogromnie 

46. Czy byłeś(łaś) zadowolony ze swoich nauczycieli? 1 
wcale 

2 
trochę 

3 
średnio 

4 
bardzo 

5 
ogromnie 

47. Potrafiłeś(łaś) patrzeć i słuchać z uwagą? 
1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

48. Chodzenie do szkoły sprawiało Ci przyjemność? 
1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

49. Twoje relacje z nauczycielami były dobre? 
1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

50. Obawiałeś(łaś) się innych dziewcząt lub chłopców? 
1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

51. Inne dziewczęta lub chłopcy wyśmiewali się z Ciebie? 
1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

52. Inne dziewczęta lub chłopcy dręczyli Cię (robili rzeczy, które 
sprawiały Ci przykrość)? 

1 
nigdy 

2 
rzadko 

3 
dosyć 
często 

4 
bardzo 
często 

5 
zawsze 

 

A teraz zastanów się i spróbuj szczerze wyrazić opinię na kilka poniższych stwierdzeń zaznaczając 
krzyżykiem odpowiedź na skali od 1 do 5 

1 – zdecydowanie nie zgadzam się, 
2 – raczej się nie zgadzam, 
3 – nie mam zdania 
4 – raczej się zgadzam 
5 – zdecydowanie się zgadzam  
 
1. Uważam, że na co dzień, jestem za mało aktywny(a) fizycz-

nie 
1 2 3 4 5 

2. Lubię aktywność fizyczną 1 2 3 4 5 

3. Lubię aktywność fizyczną, ale nie lubię rywalizować 1 2 3 4 5 

4. Wolę spędzać czas z przyjaciółmi w Internecie niż na żywo 1 2 3 4 5 

5. Dużo czasu spędzam z przyjaciółmi w bezpośrednim kontak-
cie na żywo 

1 2 3 4 5 

6. Mam trudności z zasypianiem, budzę się w nocy, a rano nie 
mogę wstać 

1 2 3 4 5 

7. Uważam, że zdrowo się odżywiam 1 2 3 4 5 
8. Posiłki muszą być przede wszystkim smaczne, a nie zdrowe 1 2 3 4 5 
9. Uważam, że mam dużą wiedzę o tym co jest zdrowe, a co 

niezdrowe 
1 2 3 4 5 

10. To czy jestem zdrowy wcale nie zależy ode mnie 1 2 3 4 5 



 
 

11. W szkole dużo uczą nas o tym jak dbać o zdrowie 1 2 3 4 5 

12. Szkoła mnie stresuje 1 2 3 4 5 

13. Mam w pełni zorganizowany i wypełniony czas każdego 
dnia 

1 2 3 4 5 

14. Czuję się przytłoczony(a) obowiązkami nakładanymi przez 
szkołę i rodziców 

1 2 3 4 5 

15. Bywa, że nudzę się po szkole 1 2 3 4 5 

16. Zwykle to ja inicjuję aktywność wśród moich rówieśników 1 2 3 4 5 

17. Ostatnie wydarzenia na świecie sprawiają, że nie czuję się 
bezpiecznie i martwię się o swoją przyszłość 

1 2 3 4 5 

18. Gdybym tylko mógł(a), to w czasie wolnym zdecydowanie więcej chciałbym(chciałabym) po-
święcić na: 
a) oglądanie filmów seriali, programów rozrywkowych w 

telewizji, w Internecie itp. nie wychodząc z domu 
1 2 3 4 5 

b) granie na komputerze, konsoli lub za pomocą innych 
urządzeń elektronicznych  

1 2 3 4 5 

c) uczestniczenie w dodatkowych pozaszkolnych zajęciach 
sportowych 

1 2 3 4 5 

d) uczestniczenie w dodatkowych pozaszkolnych zajęciach 
plastycznych, muzycznych lub innej dziedziny sztuki 

1 2 3 4 5 

e) uczestniczenie w dodatkowych zorganizowanych pozasz-
kolnych zajęciach w bliskim kontakcie z naturą itp. su-
rvival, turystyka, gry i zabawy itp. 

1 2 3 4 5 

Wpisz inny pomysł… 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Załącznik nr 5.  

Scenariusz wywiadu dla osoby dorosłej (nauczyciele, pedagodzy, psycholodzy, organiza-

torzy zajęć pozalekcyjnych) 

 

1. Opierając się na swoich praktycznych doświadczeniach proszę ocenić jakie obecnie 

uczniowie (dzieci, młodzież) prezentują postawy wobec zdrowia, zdrowego stylu ży-

cia. 

2. Czy dostrzega Pan/Pani obniżenie poziomu aktywności społecznej, zaangażowania  

w relacje rówieśnicze, obniżenie jakości relacji, problemy związane z relacjami i z 

czego one wynikają?  

3. Czy zauważa Pan/Pani obniżenie zainteresowania aktywnością fizyczną wśród 

uczniów i z czego to może wynikać?    

4. Mając na uwadze sytuacje postpandemiczną jak ocenia Pan/Pani sprawność fizyczną 

uczniów oraz ich stosunek do własnego ciała? 

5. Jak ocenia Pan/Pani zdolność do uczenia się uczniów, zapamiętywania, koncentracji, 

dłuższego skupiania uwagi itp., czy można zauważyć jakąś tendencje i z czego może 

ona wynikać? 

6. Jak ocenia Pan/Pani sprawność radzenia sobie z emocjami wśród dzieci i młodzieży? 

7. Jak z własnej perspektywy praktyka jak ocenia Pan/Pani rosnący poziom nasilenia za-

chowań problemowych wśród dzieci i młodzieży? 

8. Jakie znaczenie Pana/Pani zdaniem mają relacje między rodzicami a pracownikami in-

stytucji oświaty i wychowania, a także specjalistami pedagogami, psychologami itp.  

w budowaniu szeroko rozumianego dobrostanu uczniów i kto ponosi odpowiedzial-

ność za jakość tych relacji.  

9. Proszę wskazać sposoby/pomysły poprawy dobrostanu psychofizycznego wśród dzieci 

i młodzieży 

10. Jakie bariery czy trudności dostrzega Pan/Pani w kontekście poprawy dobrostanu psy-

chofizycznego uczniów? 

 

 
 


