Zatgcznik nr 1 do Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j
na lata 2026-2030

RAMOWY PROGRAM OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY
DOMOWEJ W WOJEWODZTWIE OPOLSKIM

Wprowadzenie

Zgodnie z art. 6 ust. 6 pkt 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673 ze zm.), opracowanie ramowego
programu ochrony osob doznajgcych przemocy domowej nalezy do zadan wiasnych

samorzadu wojewodztwa.

Ramowy program jest narzedziem wspierajgcym opracowanie i realizacje gminnych
(art. 6 ust. 2 pkt 1) i powiatowych (art. 6 ust. 3 pkt 1 ww. ustawy) programow ochrony
0s0Ob doznajgcych przemocy domowej, stanowigc integralng czes¢ lokalnego i

regionalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej.

Ramowy program wskazuje przyktadowy katalog dziatan, majgcych stanowi¢
podstawe w pracy z osobami doznajgcymi przemocy domowej.

Podstawy prawne

Podstawe prawng niniejszego, Ramowego programu stanowig w szczegolnosci
krajowe akty prawne, tj.:

> Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej
(Dz. U. 2024 r. poz. 1673 ze zm.);

> Rozporzgdzenie Rady Ministrow z 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury,,
Niebieskiej Karty” oraz wzorow formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r. poz.
1870);

> Uchwata nr 205 Rady Ministréw z 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia
Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (M.P.

poz. 1232 ze zm.).

I. Cel programoéw ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej
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Zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia oséb doznajgcych
przemocy domowej w wojewodztwie opolskim poprzez zapewnienie im wsparcia i

pomocy oraz odzyskania poczucia bezpieczenstwa.
Zatozenia programu winny uwzgledniac:

o réznorodne, mozliwe formy dziatan, zwiekszajgce skutecznos¢ pomocy i

ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej;

J podnoszenie kwalifikacji zawodowych i umiejetnosci spotecznych oraz
zapobieganie wypaleniu zawodowemu pracownikow stuzb, instytucji i organizacji

pozarzgdowych, pracujgcych z osobami dotknietymi przemocg domowa,;

o wzmocnienie wspotpracy miedzyinstytucjonalnej i miedzysektorowej w
obszarze przeciwdziatania przemocy domowej;

o podniesienie Swiadomosci spotecznej w zakresie rozumienia i

przeciwdziatania zjawiska przemocy domowe;.
Il. Adresaci programoéw

Adresatami programow ochrony osob doznajgcych przemocy domowej sg osoby -
mieszkancy wojewodztwa opolskiego, doznajgce przemocy domowej, oraz podmioty
- instytucje, jednostki i organizacje pozarzgdowe, dziatajgce w obszarze

przeciwdziatania przemocy domowe.
Dziatania programu winny by¢ kierowane w szczegolnosci do:

. 0s6b doznajgcych przemocy domowej (w tym dzieci, wspotmatzonkéw,

partneréw, oséb starszych, oséb z niepetnosprawnosciami);

. Swiadkow przemocy domowej;
. 0sOb zagrozonych wystgpieniem przemocy domowej;
. pracownikow instytucji i jednostek publicznych, dziatajgcych w obszarze

przeciwdziatania przemocy (w tym pracownicy socjalni, kuratorzy, policjanci,

pedagodzy, psycholodzy, nauczyciele, lekarze, pielegniarki);

. organizacji pozarzgdowych, zajmujgcych sie pomocg osobom doznajgcym
przemocy;
. spotecznosci lokalnej wojewddztwa opolskiego.
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lll. Realizatorzy programéw

Realizatorami programow ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej sg pomioty

publiczne i organizacje pozarzgdowe, dziatajgce w wojewodztwie opolskim, w tym:

. samorzad terytorialny (gminny, powiatowy i wojewodzki) w wojewddztwie
opolskim.
. jednostki organizacyjne pomocy spotecznej (w tym osrodki pomocy

spotecznej, powiatowe centra pomocy rodzinie, osrodki interwencji kryzysowej);

. specjalistyczne osrodki wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy domowej;
. organizacje pozarzgdowe;

. jednostki wymiaru sprawiedliwosci (sady, prokuratura);

. policja, straze miejskie/gminne;

. placowki oswiatowe;

. placowki ochrony zdrowia;

. gminne komisje rozwigzywania problemow alkoholowych;

. gminne zespoty interdyscyplinarne do spraw przeciwdziatania przemocy

domowej, poradnie rodzinne, punkty konsultacyjne, schroniska i inne podmioty

dziatajgce na rzecz oséb doznajgcych przemocy.
IV. Zawartos¢ merytoryczna programoéw

1) Wprowadzenie/Wstep - z uwzglednieniem ewentualnych informacji o aktach
prawa miejscowego, odnoszgcych sie do zjawiska przeciwdziatania przemocy

domowe;.

2) Diagnoza zjawiska przemocy domowej na terenie gminy/powiatu —
rozpoznanie

i analiza zjawiska na podstawie:

o dostepnych danych statystycznych z instytucji dziatajgcych w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej (np. Policji, osSrodkéw pomocy spotecznej,
sgdéw, gminnych zespotéw interdyscyplinarnych danego powiatu);

. wynikow badan (ilosciowych i jakosciowych);
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o oceny dostepnosci instytucji udzielajgcych wsparcia osobom doznajgcym

przemocy;
o analizy trendow i potrzeb w gminie/powiecie w zakresie tego zjawiska.

3) Analiza zasobow gminy/powiatu w zakresie wsparcia oséb doznajgcych

przemocy domowej, {j.:

. infrastruktury (w tym osrodkéw wsparcia, punktéw konsultacyjnych);
. zasobow kadrowych (w tym specjalistow, psychologéw, pedagogéw);
. zasobow organizacyjnych (w tym zespotéw interdyscyplinarnych ds.

przeciwdziatania przemocy domowej, organizacji pozarzgdowych);
. dostepnych programow profilaktycznych, edukacyjnych itp.
4) Dziatania programowe — obszary:

a) Dziatania informacyjno-edukacyjne

. zwiekszenie swiadomosci spotecznej w obszarze przeciwdziatania
przemocy;

. prowadzenie kampanii edukacyjnych i profilaktycznych;

. promowanie wychowania bez przemocy i réwnosci w relacjach;

. prowadzenie zajec i warsztatow w szkotach, placowkach oswiatowych

i osrodkach kultury;
. upowszechnianie informacji o dostepnych formach pomocy;

. organizacja warsztatéw dla oséb doznajgcych przemocy (asertywnosc,

samoocena, rozwoj osobisty);

. szkolenia dla przedstawicieli stuzb i instytucji w zakresie
rozpoznawania

i reagowania na przemoc.

b) Dziatania interwencyjne

. realizacja procedury ,Niebieskiej Karty”;
. monitorowanie sytuacji rodzin zdiagnozowanych jako dotkniete
przemoca;
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. zapewnienie poradnictwa psychologicznego, prawnego, socjalnego,

zawodowego i rodzinnego;
. uruchomienie catodobowych telefonéw zaufania i punktéw interwencyjnych;

. zapewnienie bezpiecznego schronienia osobom doswiadczajgcym przemocy

(mieszkania interwencyjne, osrodki wsparcia);

. ochrona osob doznajgcych przemocy przed sprawcg, w tym zapewnienie

lokali komunalnych;
. tworzenie indywidualnych planéw ochrony os6b doznajgcych przemocy;

. dziatalnos¢ zespotdw interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno-pomocowych,

zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy domowe;.
c) Dziatania wspierajace

. tworzenie i realizacja programow terapeutycznych i grup wsparcia dla oséb

doznajgcych przemocy;

. organizacja superwizji, doradztwa i grup wsparcia dla pracownikéw stuzb

spotecznych;
. szkolenia i doskonalenie zawodowe kadr instytucji pomocowych;

. wspotpraca z organizacjami pozarzgdowymi i podmiotami publicznymi

dziatajgcymi na rzecz oséb doswiadczajgcych przemocy;

. wspieranie i rozwoj lokalnych systemdw przeciwdziatania przemocy domowe;.
V. Zasady realizacji programoéw

Przy opracowaniu i realizacji programu ochrony osob doznajgcych przemocy

domowej winno sie okresli¢:

. okres realizacji programui;
. miejsce i zasieg realizacji (gmina, powiat, wojewodztwo);
. podmioty odpowiedzialne (osrodek pomocy spotecznej lub/i inne jednostki

gminy/powiatu, organizacje pozarzgdowe i in.);
. metody i formy realizacji dziatan (warsztaty, szkolenia, kampanie itp.);

. zasady prowadzenia dokumentacji;
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. zasady wspotpracy miedzyinstytucjonalnej i miedzysektorowej w

gminie/powiecie.
VI. Monitoring i ewaluacja

Realizacja dziatan programowych winna zostac objeta:

e monitoringiem (celow, zadan, uczestnikéw, wskaznikow itd.) prowadzonym przez
wyznaczony podmiot - instytucje w gminie/powiecie (ewentualnie we wspotpracy z
innymi podmiotami lokalnymi i regionalnymi) jako stopnia realizacji przyjetych
zamierzen (prowadzenie sprawozdawczosci);

e ewaluacjg - wg ustalonego okresu, np. corocznie, jako analizy skutkow i
rezultatow przyjetych dziatan/zamierzen w gminie/powiecie, ktdére majg stanowic
podstawe do aktualizacji programu, celem m. in. upowszechnienia skutecznych

dziatan pomocowych.
VIl. Finansowanie programoéw ochrony oséb doznajacych przemocy domowej

Program moze by¢ finansowany z jednego lub wielu zrodet, w tym ze srodkow:

. wiasnych gminy i powiatu (np. z gminnych funduszy na profilaktyke i

rozwigzywanie problemow alkoholowych);

. budzetu panstwa (np. w ramach Rzadowego Programu Przeciwdziatania

Przemocy Domowej na lata 2024-2030);

. srodkow zewnetrznych, w tym funduszy UE (np. w ramach realizacji projektéw
partnerskich lub witasnych, wspoétfinansowanych z Europejskiego Funduszy

Spotecznego Plus);
. Samorzgdu Wojewodztwa Opolskiego;

. podmiotéw komercyjnych i organizacji pozarzgdowych.
VIIl. Postanowienia koncowe

Ramowy Program Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej w Wojewodztwie
Opolskim stanowi dokument operacyjny, ktory jest podstawg do opracowania

powiatowych i gminnych programow przeciwdziatania przemocy domowej.

Jego wdrozenie ma na celu wzmocnienie systemu ochrony osob doznajgcych

przemocy oraz zwiekszenie skutecznosci dziatan publicznych instytucji i jednostek
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oraz organizacji pozarzgdowych na rzecz ograniczania zjawiska przemocy domowej i

jego skutkow.
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