ZARZAD WOJEWODZTWA OPOLSKIEGO

DZD-ZD.152.1.2026.ABL Opole, dnia 21 maja 2026 roku

Pan

Dotyczy: podjecia dziatan analitycznych i przygotowawczych w zakresie wykorzystania
rozwigzan telemedycznych domowego KTG w opiece okotoporodowej na poziomie
wojewoddztwa opolskiego.

Szanowny Panie,

odpowiadajac na petycje ztozong w trybie ustawy z dnia 11 lipca 2014 r. o petycjach, dotyczaca
propozycji opracowania i wdrozenia wojewddzkiego programu polityki zdrowotnej
pn. ,Bezpieczna Cigza — domowe KTG”, przedstawiam ponizsze stanowisko.

Zgodnie z art. 48 ust. 1 ustawy o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw
publicznych (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1461 ze zm.), samorzad wojewddztwa moze
opracowywa¢, realizowac i finansowac programy polityki zdrowotnej dotyczace istotnych
problemdéw zdrowotnych populacji regionu. Proponowany w petycji program — jako dziatanie
z zakresu profilaktyki i poprawy jakosci opieki okotoporodowej — miesci sie co do zasady
w katalogu zadan wiasnych samorzadu wojewddztwa w obszarze ochrony zdrowia.

Zdalne monitorowanie parametréw medycznych, w tym badan KTG, stanowi forme
Swiadczenia zdrowotnego realizowanego z wykorzystaniem narzedzi telemedycznych.

Obowigzujace przepisy prawa:

- dopuszczajg udzielanie Swiadczen zdrowotnych na odlegtos¢ (telemedycyna) (Ustawa
o dziatalnosci leczniczej — Dz. U. z 2025 r. poz. 450 ze zm.),

- wymagajg, aby S$wiadczenie byto realizowane przez podmiot leczniczy wpisany
do wtasciwego rejestru,

- naktadajg obowigzek prowadzenia dokumentacji medycznej (Ustawa o prawach pacjenta
i Rzeczniku Praw Pacjenta — Dz. U. z 2024 r. poz. 581 ze zm.),

- zobowigzujg do zapewnienia zgodnosci z przepisami o ochronie danych osobowych (RODO —
rozporzadzenie 2016/679),
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- wymagajg stosowania certyfikowanych wyrobéw medycznych (Ustawa o wyrobach
medycznych — Dz. U. z 2024 r. poz. 1620).

Nie wystepujg przepisy prawa, ktore wprost zakazywatyby realizacji badan KTG w warunkach
domowych przy zdalnym nadzorze medycznym. Aspekty prawne, organizacyjne i finansowe
zwigzane z wdrozeniem takiego rozwigzania zostaly poddane analizie, w tym poprzez
uzyskanie stanowiska konsultanta oraz przygotowanie programu opieki okofoporodowe;.
Nalezy jednak zwrdci¢ szczegdlng uwage na ryzyko powielania $wiadczen finansowanych ze
Srodkéw publicznych. Opieka nad kobietg w cigzy, w tym badania KTG w okreslonych
wskazaniach, realizowana jest w ramach:

- koordynowanej opieki nad kobietg w cigzy (KOC),
- Swiadczen gwarantowanych finansowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia,
- standardu organizacyjnego opieki okotoporodowe;.

Program polityki zdrowotnej nie moze prowadzi¢ do podwdjnego finansowania swiadczen
juz gwarantowanych.

Ponadto kazdy program polityki zdrowotnej finansowany ze S$rodkéw publicznych
poprzedzony jest szczegdétowymi dziataniami analitycznymi, obejmujgcymi w szczegdlnosci
identyfikacje potrzeb zdrowotnych, analize dostepnych danych epidemiologicznych oraz
ocene mozliwych interwencji. Tak przygotowany projekt programu wymaga uzyskania
pozytywnej opinii Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji (AOTMIT).
W toku tej procedury oceniana jest zasadnos$¢ kliniczna interwencji, jej efektywno$¢ kosztowa,
wplyw na system ochrony zdrowia oraz zgodno$é z aktualnymi standardami opieki
i dokumentami strategicznymi.

Taka pozytywna opinie AOTMIT uzyskat przygotowany przez Zarzadu Wojewddztwa
Opolskiego program polityki zdrowotnej pn.: ,Program poprawy opieki nad matka i dzieckiem
w wojewoddztwie opolskim w latach 2025-2027”, ktéry stanowi kontynuacje programu
realizowanego na terenie wojewddztwa opolskiego w latach poprzednich. Program ten ma
charakter kompleksowy i obejmuje szeroki zakres wsparcia dla kobiet w cigzy, matek oraz
matych dzieci, w tym dziatania diagnostyczne, edukacyjne i organizacyjne, ukierunkowane
na poprawe bezpieczenstwa zdrowotnego oraz jakosci opieki.

Celem wyzej wymienionego programu jest zwiekszenie bezpieczeristwa cigzy, porodu oraz
pierwszych lat zycia dziecka, a takie poprawa dostepu do wysokiej jakosci Swiadczen
zdrowotnych. Program stanowi kompleksowg odpowiedZ na wyzwania demograficzne oraz
zdrowotne regionu, w tym potrzebe zapewnienia wysokiej jakosci, skoordynowanej opieki nad
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kobietg w cigzy, noworodkiem i matym dzieckiem. Wsparciem objete bedg kobiety w cigzy
i do 6 miesigca po porodzie, noworodki oraz dzieci do 3 roku zycia, a takze rodzice,
w tym rodzice po stracie dziecka oraz personel medyczny.

Majac na uwadze powyzsze, a takze koniecznos¢ zapewnienia zgodnosci podejmowanych
dziatan z aktualng wiedzg medyczng i praktyka kliniczng, Samorzad Wojewddztwa Opolskiego
podjat dziatania w celu weryfikacji zasadnosci proponowanych rozwigzan. Niemniej jednak,
majac na uwadze zaproponowane rozwigzania uzupetfniajgce opieke okotoporodowg
o elementy telemedyczne, tj. domowe KTG, wystgpiono do konsultanta wojewddzkiego
w dziedzinie potoznictwa i ginekologii z prosbg o wydanie opinii dotyczacej zasadnosci oraz
mozliwosci wdrozenia programu polityki zdrowotne;j.

Uzyskana opinia w petni popiera wdrozenie kompleksowego programu pn. Program poprawy
opieki (...)”, podkreslajac jego wszechstronnos¢ oraz zgodnosc ze standardami medycznymi.
Jednoczesnie wskazuje na brak zasadnosci tworzenia odrebnego, wybidrczego programu
skoncentrowanego wytgcznie na domowym KTG, akcentujgc przewage rozwigzan
systemowych nad punktowymi.

Reasumujac, zagadnienia dotyczace monitorowania przebiegu cigzy — w tym wykorzystania
narzedzi telemedycznych — stanowig element szerszego, kompleksowo ujetego podejscia
do organizacji opieki okotoporodowej, uwzgledniajacego istniejgcy system Swiadczen.
Jednoczesnie kwestie bezpieczeristwa cigzy zostaty ujete w ww. programie, przewidzianym
do realizacji w latach 2026-2029.

Dziekujemy za wykazang troske i zaangazowanie w sprawy zdrowia mieszkancéw regionu.

Z powazaniem

Wicemarszatek Wojewdédztwa Opolskiego
Zuzanna Donath-Kasiura

Pouczenie: Zgodnie z art. 13 ust. 2 ustawy o petycjach, sposdb zatatwienia petycji nie moze by¢ przedmiotem
skargi

Zatacznik:
1. Klauzula informacyjna RODO.
2. Kopia Uchwaty Zarzgdu Wojewddztwa Opolskiego.
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