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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:

Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczególnych polach
oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np.: „pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, że należy skreślić niewłaściwą odpowiedź, pozostawiając
prawidłową. Przykład: „pobieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do którego
adresowana jest oferta Zarząd Województwa Opolskiego

2. Rodzaj zadania publicznego1) Wspierania i upowszechniania kultury fizycznej

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Uczniowski Klub Sportowy "ORLIK PRUDNIK"
48-200 Prudnik
Dąbrowskiego 26

Forma prawna: uczniowski klub sportowy
Prudnicka Ewidencja Uczniowskich Klubów Sportowych Or-XIII.4221.1.2014

2. Dane osób upoważnionych do składania
wyjaśnień dotyczących oferty (np. imię i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Lista reprezentantów zgdonie z Ewidencja uczniowskich klubów
sportowych prowadzona przez Starostę Prudnickiego nr Or-
XIII.4221 .1.2014:
Waldemar Bedryj
Elżbieta Zub
Przemysław Rudolf
Piotr Olinkiewicz

Osoba/y upoważniona do składania wyjasnień:
Waldemar Bedryj, 798178076, biuro@orlikprudnik.pl 
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III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego Zajęcia ruchowe kształtujące kompetencje społeczne

2. Termin realizacji zadania publicznego2) Data
rozpoczęcia 2024-03-04 Data

zakończenia 2024-05-31

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

"Zajęcia ruchowe kształtujące kompetencje społeczne”, dedykowane dzieciom z przedszkoli w wieku 4-6 lat. Zakładamy,
że udział w nich jednorazowo w każdej grupie weźmie przeciętnie 10-20 dzieci (chłopcy i dziewczynki). Zajęcia ruchowe
obejmą elementy z kompetencji: lekkoatlety, gimnastyka, koszykarza, piłkarza, sportowca, ogólnorozwojowe. Zajęcia
prowadzone będą przez wykwalikowaną kadrę trenerską Klubu.
Adresatami zajęć ruchowych będą wszystkie chętne dzieci z terenu miasta, gminy i powiatu Prudnik. Informacja o zapisach
na zajęcia i ich rozpoczęciu zostanie umieszczona w klubach sportowych na stronach internetowych klubu i FB oraz
plakatach informacyjnych w szkołach/przedszkolach na terenie gminy i powiatu Prudnik. Dodatkowo informacja zostanie
przekazana do lokalnych firm i przedsiębiorstw. Informacja będzie miała charakter zaproszenia do udziału w projekcie. O
udziale projekcie będzie decydowała kolejność zgłoszeń. Udział dla wszystkich uczestników będzie bezpłatny, a
zabezpieczenie transportu na zajęcia z okolicznych wiosek przełoży się na większy dostęp do zajęć sportowych dla dzieci
z obszaru wiejskiego i rodzin o niższym statusie materialnym. W trakcie naboru nie będą stosowane żadne kryteria
dyskryminujące ze względu na płeć, status materialny, miejsce zamieszkania, pochodzenie, narodowość, sprawność
fizyczną. Zakładamy w projekcie udział dzieci narodowości ukraińskiej, którzy znaleźli na terenie Miasta i Gminy Prudnik
schronienie po wybuchu wojny w Ukrainie. W ramach zadania będą prowadzone działania promocyjne i marketingowe
skierowane do odbiorców zadania. Odbywać się to będzie za pomocą plakatów, mediów społecznościowych i strony Klubu
oraz poprzez informację ustną w trakcie wydarzeń sportowych.
Program każdego z wydarzeń będzie następujący:
1. "Zajęcia ruchowe kształtujące kompetencje społeczne”
Termin realizacji: 04.03.2024-31.05.2024.
Miejsce: Boisko Orlik w Prudniku ul. Kościuszki 76, 48-200 Prudnik
Otwarte zajęcia odbywać się będą 3 razy w tygodniu.
STRUKTURA LEKCJI TRENINGOWEJ I JEJ PRZEBIEG (czas trwania 60 minut, podzielone na 2x30 minut, w którym
każde 30 minut podzielone jest na 3x10 minut):
1) FAZA NAUCZANIA – proces ten polega na wprowadzeniu do świadomości dziecka prawidłowości i znaczenia ruchu,
detali z danej umiejętności piłkarskiej. Podstawową formą pracy w tej fazie są metodyczne ciągi prostych ćwiczeń, a
sposobem realizacji jest metoda obwodowa, w której uczestnicy zajęć wykonują jedno ćwiczenie po drugim, z przerwami
między nimi bądź bez przerwy. W fazie nauczania istotne znaczenie odgrywa moment, w którym dziecko uczy inne
dziecko. Natomiast odpowiedni dobór w pary sprzyja rozwojowi m.in. komunikacji, współpracy, odpowiedzialności,
samodoskonalenia, otwartości na innych i uzupełnieniu własnych braków.
2) FAZA NAUCZANIA W DOSKONALENIU – proces ten polega na łączeniu ćwiczeń w bardziej złożone formy.
Narzędziami w etapie doskonalenia są przede wszystkim segmenty ćwiczeń (łączenie ze sobą wielu ćwiczeń) oraz zabaw,
które niosą za sobą konkretny ładunek emocjonalny. Istotą doskonalenia jest przejście na wyższy poziom posługiwania się
wyuczonymi elementami i umiejętnościami oraz stworzenie dzieciom nowego środowiska (decyzyjność, przewidywanie
ruchów, bodźców i warunków do działania samodzielnie lub w grupie (dobór w pary, trójki, czwórki itp.).
3) FAZA NAUCZANIA W TRENOWANIU I W GRACH – proces ten polega na wykorzystaniu systemu gier uproszczonych i
zadaniowych przy zastosowaniu wysokich intensywności działań. W tej fazie istotne jest, aby gry wykorzystywały
umiejętności i kompetencje kształtowane w dwóch pierwszych fazach, tj, fazy nauczania i doskonalenia. Charakter gier
powinien być nastawiony nie tylko na zwycięstwo w rywalizacji, ale również na rozwijanie umiejętności pracy w zespole,
porządku, osiągania wspólnych celów itp.
W projekcie zakłada się udział wolontariuszy, którzy pomogą w rekrutacji uczestników, przy promocji zadania i
prowadzeniu zajęć w formie asystenta trenera. W każdej grupie będzie pracować po dwie osoby prowadzące zajęcia.

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom osiągnięcia
rezultatów (wartość docelowa)

Sposób monitorowania rezultatów /
źródło informacji o osiągnięciu

wskaźnika

ilość zajęć 40 suma uczestników
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5. Krótka charakterystyka oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie oraz zasobów,
które będą wykorzystane w realizacji zadania

Uczniowski Klub Sportowy „UKS Orlik Prudnik” jest Stowarzyszeniem zrzeszającym uczniów, rodziców uczniów,
nauczycieli i sympatyków sportu z terenu powiatu prudnickiego i gminy Prudnik. Statutowym celem Klubu jest
upowszechnianie kultury fizycznej i sportu, a w szczególności:
1. Wychowanie dzieci, młodzieży i dorosłych przez kulturę fizyczną, rekreację, sport i turystykę.
2. Promocja zdrowia
3. Edukacja zdrowotna dostosowana do dzieci, młodzieży i dorosłych.
4. Umożliwienie zdrowego i aktywnego sposobu spędzania wolnego czasu.
5. Organizowanie zajęć sportowych.
6. Krzewienie kultury fizycznej wśród dzieci, młodzieży i dorosłych na terenie działania Stowarzyszenia.
7. Współudział w konstruowaniu programu rozwoju sportu i promowaniu takich inicjatyw oraz oddziaływanie na opinię
publiczną na rzecz włączania się społeczności lokalnych w działania mające na celu poprawę kultury fizycznej wśród
dzieci, młodzieży i dorosłych.
8. Organizowanie zawodów, imprez sportowych i rekreacyjnych dla dzieci i młodzieży.Uczniowski Klub Sportowy „UKS
Orlik Prudnik” jest Stowarzyszeniem zrzeszającym uczniów, rodziców uczniów, nauczycieli i sympatyków sportu z terenu
powiatu prudnickiego i gminy Prudnik. Statutowym celem Klubu jest upowszechnianie kultury fizycznej i sportu, a w
szczególności:
1. Wychowanie dzieci, młodzieży i dorosłych przez kulturę fizyczną, rekreację, sport i turystykę.
2. Promocja zdrowia
3. Edukacja zdrowotna dostosowana do dzieci, młodzieży i dorosłych.
4. Umożliwienie zdrowego i aktywnego sposobu spędzania wolnego czasu.
5. Organizowanie zajęć sportowych.
6. Krzewienie kultury fizycznej wśród dzieci, młodzieży i dorosłych na terenie działania Stowarzyszenia.
7. Współudział w konstruowaniu programu rozwoju sportu i promowaniu takich inicjatyw oraz oddziaływanie na opinię
publiczną na rzecz włączania się społeczności lokalnych w działania mające na celu poprawę kultury fizycznej wśród
dzieci, młodzieży i dorosłych.
8. Organizowanie zawodów, imprez sportowych i rekreacyjnych dla dzieci i młodzieży.
Klub posiada wszelki sprzęt potrzebny do sprawnego przeprowadzenia zajęć oraz dysponuje halami sportowymi na terenie
miasta Prudnik
Zasoby kadrowe:
Przemysław Rudolf - trener piłki nożnej licencja, UEFA B
Piotr Olinkiewicz - trener piłki nożnej, licencja UEFA B
Waldemar Bedryj - trener piłki nożnej, licencja UEFA C
Kamil Olejnik - trener piłki nożnej, licencja UEFA C

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość [PLN] Z dotacji Z innych
źródeł

1 Wynagrodzenia trenera 4 000,00 zł

2 Transport dzieci na zajęcia 2 000,00 zł

3 Wynagrodzenia trenera 4 000,00 zł

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 10 000,00 zł 10 000,00 zł 0,00 zł
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V. Oświadczenia

Oświadczam(my), że:
1. proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku publicznego

oferenta(-tów);
2. pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej odpłatnej działalności

pożytku publicznego;
3. oferent*/oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)*/zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu

zobowiązań podatkowych;
4. oferent*/oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)*/zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu składek

na ubezpieczenia społeczne;
5. dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym*/właściwą ewidencją*;
6. wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
7. w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych

osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych, osoby, których dotyczą te dane, złożyły
stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

8. Oświadczam, że w bieżącym roku kalendarzowym OTRZYMAŁEM*/NIE OTRZYMAŁEM* w innym konkursie
ogłaszanym przez Zarząd Województwa Opolskiego, finansowania  lub dofinansowania na realizację zadania
publicznego o spójnej treści określonej w niniejszej ofercie. Oferta, która otrzymała dotację na finansowanie lub
dofinansowanie realizacji zadania publicznego, a została złożona do innego konkursu ogłoszonego przez Zarząd
zostaje pozostawiona bez rozpatrzenia

...............................................
(podpis osoby upoważnionej lub podpisy
osób upoważnionych do składania oświadczeń
woli w imieniu oferentów

Data: 2024-01-31 10:07:41

Przypisy
1. Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o

wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2. Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.
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