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1. Wstep

Szanowni Panstwo udostepniamy dla Was przewodnik informujacy o
lokalnie dostepnych formach opieki zdrowotnej, pomocy spotecznej i
aktywizacji zawodowej dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi.

Zdecydowalismy sie na elektroniczng forme przewodnika ze wzgledu na
zrdznicowanie i obszernosc informacji oraz w zwigzku ze sporg dynamikg zmian
w tym zakresie w szczegblnosci wynikajgca z aktywnosci konkursowej
Opolskiego Oddziatu Wojewoddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia oraz z
sytuacji epidemiologiczne;j.

Jednoczesnie postanowilismy w sposdb optymalny wykorzystac zasoby
istniejgce w Internecie stad zastosowalismy ,,sieciowg” forme przewodnika.

W oparciu o wczes$niejsze doswiadczenia zatozyliSmy, ze trudno osiggalna
bytaby aktualnosé wielu szczegétowych informacji zbieranych specjalnie na
potrzeby kolejnego informatora/przewodnika o charakterze regionalnym, stad
tez postanowilismy zacheci¢ Panstwa do korzystania z juz istniejgcych w
internecie baz, czy tez zestawow informacji. Wskazane przez nas bazy i zestawy
informacji majg charakter powiatowy lub branzowo-specjalistyczny, stad tez
tatwiejsze jest utrzymanie aktualnosci przez ich tworcow lub operatordow.

ChcielibysSmy takze, by niniejszy przewodnik byt uzupetniany i rozwijany
w kierunkach zgodnych z realnym zapotrzebowaniem. Stad tez prosimy o
informacje dotyczace propozycji uzupetnienia informatora kierowane na adres

wskazany na ostatniej stronie.



2. Jednostki ochrony zdrowia Samorzgdu Wojewdédztwa Opolskiego

a. Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Sw. Jadwigi w Opolu
Nazwa: Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Sw. Jadwigi w Opolu
Adres: ul. Wodociggowa 4, 45-221 Opole
Telefony: lzba przyje¢ - 77 54 14 110
Rejestracja telefoniczna - 77 54 14 221
Ruch chorych - 7754 14 118

Strona www: WSS Opole

Dodatkowe informacje:

W szpitalu odbywa sie leczenie dorostych, mtodziezy i dzieci chorych
neurologicznie oraz leczenie i terapia dorostych, mtodziezy i dzieci
doswiadczajgcych chordb i zaburzen psychicznych.

W szpitalu dziatajg dwa oddziaty neurologiczne dla dorostych, dwa oddziaty
udarowe oraz trzy oddziaty psychiatryczne dla dorostych, a takze oddziat
neurologiczny dla dzieci i mtodziezy oraz oddziat psychiatryczny dla dzieci i
miodziezy.

W szpitalu dziata rowniez oddziat dzienny rehabilitacji neurologicznej i oddziat
dzienny psychiatryczny oraz poradnie specjalistyczne, Zespoét Leczenia
Srodowiskowego oraz Punkt Zgtoszeniowo-Konsultacyjny

b. Specjalistyczny Szpital im. Ks. Biskupa Jézefa Nathana w Branicach

Nazwa: Specjalistyczny Szpital im. Ks. Biskupa J6zefa Nathana
w Branicach
Adres: ul. Szpitalna 18, 48-140 Branice

Telefony: 77 403 43 02
Strona www: Specjalistyczny Szpital w Branicach

Dodatkowe informacje:

W szpitalu odbywa sie leczenie i terapia dorostych doswiadczajgcych chorob i
zaburzen psychicznych, kompleksowa terapia uzaleznien oraz rehabilitacja
neurologiczna.

W szpitalu dziatajg dwa oddziaty psychiatryczne dla dorostych

z pododdziatami psychiatrii sgdowej, a takze oddziat psychiatrii sgdowej o
podstawowym zabezpieczeniu i oddziat sgdowo-psychiatryczny o
wzmocnionym zabezpieczeniu.


http://www.wszn.opole.pl/
http://szpitalbranice.pl/20/strona-glowna.html

W szpitalu funkcjonuje réwniez Oddziat Leczenia Zespotdw Abstynencyjnych,
Catodobowy Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu, Oddziat Rehabilitacji
Neurologicznej, Zaktad Opiekunczo Leczniczy oraz Zaktad Pielegnacyjno-
Opiekunczy i poradnie specjalistyczne.

c. Centrum Terapii Nerwic w Mosznej

Nazwa: Centrum Terapii Nerwic w Mosznej Sp. z 0.0.
Adres: ul. Zamkowa 1a, 47-370 Moszna
Telefony: 77 466 84 18

77 466 84 63

Strona www: CTN w Mosznej

Dodatkowe informacje:

Centrum Terapii Nerwic w Mosznej jest jednym z kilku dziatajgcych w Polsce
catodobowych osrodkéw terapeutycznych zajmujacych sie leczeniem nerwic,
zaburzen nastroju w tym depresji, zespotdw behawioralnych, zaburzen
osobowosci i zachowania i innych zaburzen niepsychotycznych, gdzie
dominujacg procedurg leczniczg jest psychoterapia. Dziatania CTN realizowane
sg w oparciu o kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia i ustugi komercyjne.
W CTN, dziatajg dwa oddziaty: Oddziat | — leczenie zaburzen nerwicowych oraz
Oddziat Il — rehabilitacja psychiatryczna.

Od kwietnia 2022 r. do maja 2023 r. w Centrum Terapii Nerwic w Moszne;j
realizowany bedzie projekt pilotazowy pod nazwg Rehabilitacja osob z
deficytami zdrowotnymi wywotanymi przez COVID-19 w wojewddztwie
opolskim. Jednym z zaplanowanych dziatan jest terapia
psychologiczno/psychiatryczna, ktéra bedzie udzielana w warunkach
stacjonarnych oddziatu szpitalnego. Program przewiduje réwniez edukacje
pacjenta, w obszarze radzenia sobie z powiktaniami zdrowotnymi.

d. Osrodek Leczenia Odwykowego w Woskowicach Matych
Nazwa: Osrodek Leczenia Odwykowego w Woskowicach Matych
Adres: ul. Patacowa 15, 46-100 Namystow
Telefony:  Przyjecia pacjentéw: 77 419 65 55
Strona www: OLO Woskowice

Dodatkowe informacje:
Osrodek leczy ludzi uzaleznionych od alkoholu, innych substancji, hazardu i
innych uzaleznien behawioralnych oraz Swiadczy pomoc rodzinie cierpigcej z
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https://ctn-moszna.pl/
http://olowoskowice.pl/130/strona-glowna.html

powodu uzaleznienia jednego z jej cztonkdw. W Osrodku dziatajg dwa oddziaty
catodobowe dla 0séb uzaleznionych: Oddziat Leczenia Alkoholowych Zespotdw
Abstynencyjnych i Oddziat Terapii Uzaleznien oraz Poradnia Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia.

e. Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznienia i Wspoétuzaleznienia
w Opolu
Nazwa: Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznienia i Wspoétuzaleznienia w
Opolu (jest czescig Osrodka Leczenia Odwykowego
w Woskowicach Matych)

Adres: ul. Gtogowska 25B, 45-315 Opole
Telefony: 77 455 25 35
77 457 63 64

Strona www: WOTUIW w Opolu
Dodatkowe informacje:

W WOTUIW przyjmowane sg osoby uzaleznione od alkoholu, innych substancji,
hazardu i borykajace sie z innymi uzaleznieniami behawioralnymi. Swiadczy
rowniez pomoc rodzinie cierpigcej z powodu uzaleznienia jednego z jej
cztonkdw. W Osrodku dziata Dzienny Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu,
Poradnia Leczenia Uzaleznien oraz Poradnia Leczenia Uzaleznien dla Dzieci i
Mtodziezy.

f. Zaktad Opiekuniczo-Leczniczy Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej

Nazwa: Zaktad Opiekunczo-Leczniczy Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej w Gtuchotazach

Adres: ul. Parkowa 9, 48-340 Gtuchotazy

Telefony: 77 4391 743
77 4391 847

Strona www: ZOL Gtuchotazy

Dodatkowe informacje:

Dziatalno$é medyczna Zaktadu Opiekuniczo-Leczniczego Samodzielnego
Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Gtuchotazach realizowana jest w
zakresie opieki stacjonarnej dtugoterminowej na dwodch oddziatach: oddziale
opiekunczo-leczniczym o profilu ogdlnym i oddziale opiekuriczo-leczniczym o
profilu psychiatrycznym.


http://olowoskowice.pl/137/wojewodzki-osrodek-terapii-uzaleznienia-i-wspoluzaleznienia-w-opolu.html
https://zol-glucholazy.pl/

g. Stobrawskie Centrum Medyczne — Oddziat geriatryczny

Nazwa: Stobrawskie Centrum Medyczne Sp. z 0.0. z siedzibg Kup
Oddziat Geriatryczny w Kup

Adres: ul. Karola Miarki 14, 46-082 Kup

Telefony:  Oddziat Geriatryczny 77 4274 700, 701, 702, 703

Strona www: Stobrawskie Centrum Medyczne

Dodatkowe informacje:

Oddziat nastawiony jest na diagnostyke i leczenie otepien, zaburzen chodu i
rownowagi, zespotéw boélowych uktadu kostno-stawowego oraz wielu réznych
schorzen towarzyszacych pacjentom w wieku podesztym.

h. Kliniczne Centrum Ginekologii, Potoznictwa i Neonatologii w Opolu —
psycholog
Nazwa: Kliniczne Centrum Ginekologii, Potoznictwa i Neonatologii
w Opolu
Adres: ul. Wiadystawa Reymonta 8, 45-066 Opole
Telefony: Psycholog 669 812 632
Strona www: Kliniczne Centrum Ginekologii, Potoznictwa i Neonatologii

E-mail: psycholog@ginekologia.opole.pl

Dodatkowe informacje:

Psycholodzy pracujg w poradniach i na oddziatach szpitala oraz konsultujg na
zlecenie poradni konsultacyjnych szpitala.
By madc skorzystaé ze wsparcia psychologicznego nie trzeba przebywacd na

oddziale, nie jest potrzebne skierowanie. Pacjentki oraz rodziny pacjentek
mogg umowic sie na wizyte jeszcze przed lub po hospitalizacji.

i. Opolskie Centrum Onkologii —im. Prof. Tadeusza Koszarowskiego —
psychoonkolog

Nazwa: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
Opolskie Centrum Onkologii im. prof. Tadeusza Koszarowskiego w
Opolu

Adres: ul. Katowicka 66a, 45-061 Opole

Telefony:  Psychoonkolog tel. (77) 441 60 49
Strona www: Centrum Onkologii

Dodatkowe informacje:


https://szpital-kup.eu/
http://ginekologia.opole.pl/
mailto:psycholog@ginekologia.opole.pl
https://nowa.onkologia.opole.pl/

W osrodku zatrudnionych jest dwdch psychologéw specjalizujgcych sie w
psychoonkologii. W ramach opieki nad pacjentami chorujgcymi onkologicznie,
ktdrzy korzystajg z ustug osrodka, oferowane sg rézne formy pomocy
psychologicznej i terapeutycznej. Pomoc, ktéra jest kierowana zaréwno do
pacjentéw, jak rowniez oséb im bliskim, moze by¢ prowadzona w trybie
indywidualnych spotkan oraz pracy w grupie.

3. Bazy danych OOW NFZ

Nazwa: Narodowy Fundusz Zdrowia
Wyszukiwarka , Gdzie sie leczy¢?”

Strona www: Gdzie sie leczyc¢

Dodatkowe informacje:

,Gdzie sie leczy¢?”, to nie wymagajaca rejestracji, ogdlnodostepna
wyszukiwarka, w ktorej w prosty sposdb mozna uzyskac liste miejsc, w ktérych
kazdy pacjent moze uzyskaé pomoc medyczng w ramach powszechnego
ubezpieczenia zdrowotnego.

Wyszukiwarka pozwala na uzyskiwanie danych w uktadzie wojewddztwa,

powiatu lub miejscowosci oraz specjalizacji i formy dziatalnosci.

Strona www: Informator o umowach

Dodatkowe informacje:

Informator o umowach to baza danych Narodowego Funduszu Zdrowia
dotyczaca swiadczeniodawcow, ktoérzy zawarli umowe z NFZ. W wyszukiwarce
mozna okresli¢ m.in. rok, oddziat NFZ, rodzaj Swiadczenia, nazwe
Swiadczeniodawcy, miasto oraz kod produktu kontraktowego (wystarczy jedno
kryterium).

4. Bazy danych Wojewody Opolskiego

Nazwa: Opolski Urzagd Wojewddzki
Biuletyn Informacji Publicznej
Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia
Rejestry Wojewody Opolskiego


https://gsl.nfz.gov.pl/GSL/GSL/
https://aplikacje.nfz.gov.pl/umowy/Provider/Search?Branch=08

Rejestry dotyczace polityki spoteczne;j:

1. Rejestr doméw pomocy spoteczne;j

2. Rejestr miejsc, w ktérych gmina udziela tymczasowego schronienia w
schroniskach dla oséb bezdomnych, schroniskach dla oséb bezdomnych z
ustugami opiekunczymi, noclegowniach oraz ogrzewalniach

3. Rejestr wolnych miejsc w placéwkach opiekuriczo-wychowawczych

4. Rejestr placowek zapewniajgcych catodobowg opieke osobom
niepetnosprawnym, przewlekle chorym lub osobom w podesztym wieku

5. Rejestr placéwek opiekunczo-wychowawczych

Strona www: Polityka spoteczna

1. Wykaz zaktaddéw pracy chronionej
2. Wykaz zaktadéw aktywnosci zawodowej

Strona www: Zatrudnienie chronione

1. Organizatorzy turnusow rehabilitacyjnych
2. Osrodki przyjmujgce turnusy rehabilitacyjne
3. Warsztaty terapii zajeciowej

Strona www: Rehabilitacja osob niepetnosprawnych

Rejestr jednostek specjalistycznego poradnictwa

Strona www: Jednostki specjalistycznego poradnictwa

Informacje i rejestry dotyczace zdrowia
Strona www: Zdrowie
Telefon: 77 45 24 563
Dodatkowe informacje:

Pod wskazanymi wyzej linkami znajduja rejestry prowadzone przez Wojewode
Opolskiego lub informacje przez Niego gromadzone. Wybrano tytuty rejestrow
majacych zwigzek z szeroko rozumianym zdrowiem psychicznym.


https://www.gov.pl/web/uw-opolski/rejestry
https://www.gov.pl/web/uw-opolski/zatrudnienie-na-chronionym-rynku-pracy
https://www.gov.pl/web/uw-opolski/rehabilitacja-osob-niepelnosprawnych
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwj57sfSvZ3tAhVFpIsKHVQfBdwQFjAAegQIBRAC&url=http%3A%2F%2Fduwo.opole.uw.gov.pl%2FWDU_O%2F2014%2F1584%2FOryginal%2FZalacznik2.pdf&usg=AOvVaw0EA8wUql576jYqp4GDJqcV
https://www.gov.pl/web/uw-opolski/zdrowie

5. Linki do informatoréw powiatowych dotyczgcych zdrowia psychicznego

Powiat brzeski
Instytucja wydajgca informator : Starostwo Powiatowe w Brzegu

Nazwa informatora: Informator o dostepnych formach opieki zdrowotnej,
pomocy spotecznej i aktywizacji zawodowej dla 0séb z zaburzeniami
psychicznymi

Link do informatora : Informator powiat brzeski

Powiat kluczborski
Instytucja wydajgca informator: Starostwo Powiatowe w Kluczborku

Nazwa informatora: Informator o dostepnych formach opieki zdrowotnej,
pomocy spotecznej i aktywizacji zawodowej dla 0séb z zaburzeniami
psychicznymi w powiecie kluczborskim

Data edycji informatora: 2015 .

Link do informatora : Informator powiat kluczborski

Powiat krapkowicki
Instytucja wydajgca informator: Starostwo Powiatowe w Krapkowicach

Nazwa informatora: Informator o dostepnych formach opieki zdrowotnej,
pomocy spotecznej i aktywizacji zawodowej dla 0séb z zaburzeniami
psychicznymi w powiecie krapkowickim

Data edycji informatora: 2017 r.

Link do informatora : Informator powiat krapkowicki

Powiat namystowski
Instytucja wydajgca informator: Starostwo Powiatowe w Namystowie

Nazwa informatora: Informator o dostepnych formach opieki zdrowotnej,
pomocy spotecznej i aktywizacji zawodowej dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi

Data edycji informatora: 2022 r.

Link do informatora : Informator powiat namystowski
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https://brzeg-powiat.pl/powiat-brzeski/informator-dostepne-formy-opieki-zdr-pomocy-spol-i-akt-zaw-dla-osob-z-zaburzeniami-psychicznymi/
http://www.powiatkluczborski.pl/zdrowie/informator_zaburzenia_2015.pdf
https://powiatkrapkowicki.pl/files/public/uploads/Wydzial_Rozwoju_i_Wspolpracy/Informator_o_dostepnych_formach_opieki_zdrowotnej_dla_osob_z_zaburzeniami_psychicznymi_w_powiecie_krapkowickim.pdf
https://bip.namyslow.pl/download/attachment/22693/informator-o-dostepnych-formach-opieki-zdrowotnej-pomocy-spolecznej-i-aktywizacji-zawodowej-dla-osob-z-aburzeniami-psychicznymi-2022-r.doc

Powiat oleski
Instytucja wydajgca informator: Starostwo Powiatowe w Olesnie

Nazwa informatora: Informator o dostepnych formach opieki zdrowotnej,
pomocy spotecznej i aktywizacji zawodowej dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi w powiecie oleskim

Data edycji informatora: 2022 .

Link do informatora : Informator powiat oleski

Miasto Opole
Instytucja wydajgca informator: Urzagd Miasta Opole

Nazwa informatora: Poradnik o dostepnych formach opieki zdrowotnej,
pomocy spotecznej i aktywizacji zawodowej dla 0séb z zaburzeniami
psychicznymi w mieScie Opolu.

Data edycji informatora: 2022 .

Link do informatora : Informator Miasto Opole

Powiat prudnicki
Instytucja wydajgca informator: Starostwo Powiatowe w Prudniku

Nazwa informatora: Informator powiatowy ,Szukaj pomocy”
Data utworzenia informatora: 2008 r., aktualizacja: listopad 2019 .

Link do informatora : Informator powiat prudnicki

Powiat strzelecki
Instytucja wydajgca informator: Starostwo Powiatowe w Strzelcach Opolskich

Nazwa informatora: Przewodnik informujgcy o lokalnie dostepnych formach
opieki zdrowotnej, pomocy spotecznej i aktywizacji zawodowej dla oséb z
zaburzeniami psychicznymi w Powiecie Strzeleckim

Link do informatora : Informator powiat strzelecki
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https://samorzad.gov.pl/web/powiat-oleski/ochrona-zdrowia-psychicznego
https://www.opole.pl/sites/default/files/field_attachment/2021-12/Poradnik_2022%20r..pdf
https://powiatprudnicki.pl/download/attachment/20389/informatorpowiatowy.pdf
https://powiatstrzelecki.pl/47/58/informator-medyczny.html

6. Osrodki Srodowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej dla
dzieci i mtodziezy - pierwszy poziom referencyjny

Jak znalez¢ informacje kontaktowe (krok po kroku):
e W informatorze o umowach znajdujemy informacje, ktéry
Swiadczeniodawca na danym terenie posiada kontrakt na prowadzenie
Osrodka pierwszego poziomu referencyjnego : Informator o

umowach/Osrodki pierwszego poziomu referencyjnego

e Posiadajac informacje o Swiadczeniodawcy (nazwe i adres) wyszukujemy
go w bazie danych NFZ ,Gdzie sie leczy¢”: Gdzie sie leczyé/Przychodnie

specjalistyczne

e Dane kontaktowe powinny by¢ rowniez dostepne w informatorach
powiatowych

Dodatkowe informacje:

Od 2020 r. na terenie wojewddztwa opolskiego zostaty zakontraktowane przez
OOW NFZ osrodki sSrodowiskowej opieki psychologicznej i
psychoterapeutycznej dla dzieci i mtodziezy — pierwszy poziom referencyjny.

Osrodki oferujg wsparcie psychologa, psychoterapeuty oraz terapeuty
srodowiskowego. Ustugi przeznaczone sg dla dzieci i mtodziezy w wieku od 0 do
21 roku zycia, uczacych sie (z wyjatkiem studentow).

Porady sg bezptatne, finansowane w ramach kontraktu z NFZ, a do osrodka nie
jest wymagane skierowanie. Z pomocy mogg skorzysta¢ m.in. dzieci i mtodziez z
zaburzeniami lekowymi, zaburzeniami nastroju (np. depresja), zaburzeniami
odzywiania, z obnizong samooceng, problemami z zachowaniem lub
podejrzeniem trudnosci rozwojowych (np. spektrum autyzmu).

7. Baza organizacji pozarzgdowych

Nazwa bazy danych: Baza Organizacji Pozarzagdowych Wojewdédztwa Opolskiego
Administrator: Urzagd Marszatkowski Wojewddztwa Opolskiego

Link do bazy: Baza NGO opolskie
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https://aplikacje.nfz.gov.pl/umowy/Provider/SearchResults?Year=2021&Branch=08&ServiceType=00&Code=&Name=&City=&Nip=&Regon=&Product=04.9901.400.03
https://aplikacje.nfz.gov.pl/umowy/Provider/SearchResults?Year=2021&Branch=08&ServiceType=00&Code=&Name=&City=&Nip=&Regon=&Product=04.9901.400.03
https://gsl.nfz.gov.pl/GSL/GSL/PrzychodnieSpecjalistyczne
https://gsl.nfz.gov.pl/GSL/GSL/PrzychodnieSpecjalistyczne
https://gsl.nfz.gov.pl/GSL/GSL/PrzychodnieSpecjalistyczne
https://bazango.opolskie.pl/Baza

8. Wybrane organizacje pozarzgdowe

Organizacje pozarzagdowe wybrane z Bazy Organizacji Pozarzagdowych
Wojewddztwa Opolskiego lub wspodtpracujgce z Samorzagdem Wojewddztwa
Opolskiego w obszarze ochrony zdrowia psychicznego i profilaktyki zachowan
ryzykownych dzieci i mtodziezy.

Fundacja Dom Rodzinnej Rehabilitacji Dzieci z Porazeniem Mdzgowym
Miejscowo$¢ siedziby: Opole

Link: Fundacja DOM

Telefon: 77 474 32 80

Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciot Oséb Niepetnosprawnych w Praszce
Miejscowos¢ siedziby: Praszka

Link: Stowarzyszenie Praszka

Telefon: 34359 14 13

Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciot Oséb z Zaburzeniami Psychicznymi
"Nadzieja"

Miejscowos¢ siedziby: Kluczbork

Link: Stowarzyszenie NADZIEJA

Telefon: 77 418 76 13

TRISO - Opolskie Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Dzieci z Trisomig 21
Miejscowos¢ siedziby: Opole

Link: Stowarzyszenie TRISO

Telefon: 77 4417740; 500 611 595

Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej "Barka” w Strzelcach Opolskich
Miejscowo$¢ siedziby: Strzelce Opolskie

Link: Stowarzyszenie BARKA

Telefon: 77 463 83 77

Niemodlinskie Stowarzyszenie Dobroczynne "Nadzieja”
Miejscowos¢ siedziby: Niemodlin

Link: NADZIEJA Niemodlin

Telefon: 609 212 662
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http://fundacja-dom.opole.pl/
http://stowarzyszenie-praszka.org/
https://www.facebook.com/people/%C5%9Arodowiskowy-Dom-W-Kluczborku/100008555897723
https://triso.eu/
https://www.barka.strzelceop.pl/
http://www.nadzieja-niemodlin.pl/index.php

Stowarzyszenie Rodzicéw Dzieci Niepetnosprawnych ,, TACY SAMI”
Miejscowo$¢ siedziby: Gtubczyce

Link: Stowarzyszenie TACY SAMI

Telefon: 508 997 723

Stowarzyszenie na Rzecz Autyzmu "Uczymy sie zy¢ razem”
Miejscowos¢ siedziby: Opole

Link: Stowarzyszenie UCZMY SIE 2YC RAZEM

Telefon: 77 469 56 68

Stowarzyszenie Na Rzecz Ludzi Uzaleznionych "TO CZLOWIEK"
Miejscowo$¢ siedziby: Opole

Link: Stowarzyszenie TO CZLOWIEK

Telefon: 77 453 23 38; 600 991 525

Stowarzyszenie Przyjaciét Chorych ,Nadzieja”
Miejscowos¢ siedziby: Namystow

Link: NADZIEJA Namystow

Telefon: 77 410 39 92

Fundacja "PRODESTE"
Miejscowos¢ siedziby: Opole
Link: Fundacja PRODESTE
Telefon: 77 441 77 07

Stowarzyszenie Quisisana
Miejscowos¢ siedziby: Opole
Link: Stowarzyszenie QUISSISANA
Telefon: 500 465 850

Stowarzyszenie Przyjacioét i Osob Niepetnosprawnych ,,Za gtosem serca”
Miejscowo$¢ siedziby: Gtogowek

Link: Stowarzyszenie ZA GtOSEM SERCA

Telefon: 77 437 29 29

Stowarzyszenie na Rzecz Pomocy Osobom Niepetnosprawnym "Siedlisko”
Miejscowo$¢ siedziby: Staniszcze Wielkie

Link: Stowarzyszenie SIEDLISKO

Telefon: 508 320 561, 503 064 717, 506 732 771
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http://www.tacy-sami.org/
https://autyzmopole.pl/
http://www.toczlowiek.pl/
https://www.facebook.com/Stowarzyszenie-Przyjaci%C3%B3%C5%82-Chorych-Nadzieja-w-Namys%C5%82owie-387153454971461/
https://prodeste.pl/
https://quisisana.org.pl/
https://www.facebook.com/Stowarzyszenie-Przyjaci%C3%B3%C5%82-i-Os%C3%B3b-Niepe%C5%82nosprawnych-Za-G%C5%82osem-Serca-105196440965074/
http://www.siedlisko.org.pl/

Opolskie Stowarzyszenie Rehabilitacji
Miejscowo$¢ siedziby: Opole

Link: Opolskie Stowarzyszenie Rehabilitacji
Telefon: 77 556 03 35

Stowarzyszenie Kultury Oséb Niepetnosprawnych , Wiez”
Miejscowos¢ siedziby: Paczkow

Link: Stowarzyszenie WIEZ

Telefon: 77 43513 51

Stowarzyszenie Przyjaciot Dzieci Niepetnosprawnych "Janek"
Miejscowos¢ siedziby: Nysa

Link: Stowarzyszenie JANEK Nysa

Telefon: (77) 433 22 36

Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Edukacji i Rehabilitacji Osdb
Niepetnosprawnych

Miejscowos¢ siedziby: Kadtub

Link: Stowarzyszenie Kadtub

Telefon: 77 463 63 37 wew. 22

Oddziat Powiatowy Towarzystwa Przyjaciét Dzieci w Brzegu
Miejscowos¢ siedziby: Brzeg

Link: TPD Brzeg

Telefon: 692 896 454

Fundacja KTOTO - Zrozumie¢ Alzheimera
Miejscowos¢ siedziby: Osiny

Link: Fundacja KTOTO

Telefon: 792 47 27 36

"Liberta" Fundacja na rzecz psychoterapii i wsparcia psychologicznego
Miejscowo$¢ siedziby: Opole
Telefon: 889 649 030

Fundacja Ochrony Zdrowia Psychicznego i Seksualnosci
Miejscowo$¢ siedziby: Opole

Telefon: 734 816 916

E-mail: fundacja@centrumsenso.pl

15


https://rehabilitacjaopole.pl/
https://www.facebook.com/WI%C4%98%C5%B9-Stowarzyszenie-Kultury-Os%C3%B3b-Niepe%C5%82nosprawnych-626629134022258/
https://www.zpsnysa.pl/stowarzyszenie.html
http://niepelnosprawni-kadlub.pl/
http://tpdbrzeg.pl/
http://www.alzheimerija.pl/
mailto:fundacja@centrumsenso.pl

Stowarzyszenie "JEDNYM StOWEM"
Miejscowo$¢ siedziby: Opole

Link: Stowarzyszenie JEDNYM StOWEM
Telefon: 77 455 91 25

Fundacja Wyptyn na Gtebie
Miejscowos¢ siedziby: Opole
Link: Fundacja Wyptyn na Gtebie
Telefon: 575 820 910

Stowarzyszenie Pracownia Rozwoju Osobistego
Miejscowo$¢ siedziby: Opole

Link: PRO Opole

Telefon: 602 291 485

Stowarzyszenie Strategia
Miejscowos¢ siedziby: Opole
E-mail: strategia.opole@gmail.com
Telefon: 609 171 715, 606 916 552

Stowarzyszenie Aktywnej Pomocy Rodzinie "Alternatywa" - S.A.P.R.A
Miejscowos¢ siedziby: Prudnik

Telefon: 77 436 47 00

E-mail: biuro.sapra@gmail.com

Fundacja Psychoedukacji i Psychoterapii INTRA
Miejscowos¢ siedziby: Opole

Telefon: 691 132 441

E-mail: fundacjaintra@gmail.com

Link: Fundacja INTRA

9. Namiary do ministerialnego KRS

Nazwa: Wyszukiwarka KRS

Nazwa administratora: Ministerstwo Sprawiedliwosci

Zawartos$¢ bazy: Kazdy moze wyszukaé podmiot w KRS i uzyskac informacje
odpowiadajgca odpisowi aktualnemu lub odpisowi petnemu (taka informacja
zawiera takze dane wykreslone).
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https://www.jednymslowem.org.pl/
https://wyplyn.pl/
https://www.pro.opole.pl/
mailto:strategia.opole@gmail.com
mailto:biuro.sapra@gmail.com
mailto:%20biuro@fundacjaintra.pl
https://fundacjaintra.pl/

Sposdb korzystania: Wyszukiwanie podmiotow w Krajowym Rejestrze
Sgdowym nie wymaga posiadania konta w systemie. Obstuguje rejestr
przedsiebiorcéw oraz stowarzyszen i innych organizacji spotecznych

i zawodowych, fundacji i ZOZ. Mozliwe jest wyszukiwanie wg. wielu kryteriow,
m.in. wojewddztwo, powiat, miejscowos$é, numer KRS, nazwa, NIP, status OPP

Link: Wyszukiwarka KRS

10. Numery telefonéw zaufania

Nazwa infolinii: Antydepresyjny Telefon Zaufania Centrum ITAKA
Telefon: 22 484 88 01
Czynny: wtorek 14-19
czwartek 15-20,
pigtek 10-15
Strona www: http://www.stopdepresji.pl/

Nazwa infolinii: Centrum Wsparcia - Fundacja ITAKA
Telefon: 800 70 22 22

Czynny: 24 godziny przez 7 dni w tygodniu

Strona www: https://liniawsparcia.pl/

Nazwa infolinii: Antydepresyjny Telefon Forum Przeciw Depresji
Telefon: 22 594 91 00

Czynny: srody i czwartki 17:00-19:00

Strona www: https://forumprzeciwdepresii.pl/

Nazwa infolinii: Ogélnopolski bezptatny Telefon Zaufania dla oséb dorostych
w kryzysie emocjonalnym

Telefon: 116 123

Czynny: codziennie 14:00-20:00

Strona www: Telefon Kryzysowy dla dorostych w kryzysie

Nazwa infolinii: Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy
Telefon: 116 111

Czynny: 24 godziny przez 7 dni w tygodniu

Strona www: Telefon Zaufania dla Dzieci i Miodziezy
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https://ekrs.ms.gov.pl/web/wyszukiwarka-krs/strona-glowna/index.html
http://www.stopdepresji.pl/
https://liniawsparcia.pl/
https://forumprzeciwdepresji.pl/
http://www.psychologia.edu.pl/kryzysy-osobiste/telefon-kryzysowy-116123.html
https://116111.pl/

Nazwa infolinii: Telefon Zaufania dla oséb z uzaleznieniami behawioralnymi
Telefon: 801 889 880

Czynny: codziennie 17:00-22:00

Strona www: https://www.uzaleznieniabehawioralne.pl/

Nazwa infolinii: Telefon Zaufania Narkotyki-Narkomania
Telefon: 800 199 990

Czynny: codziennie 16:00-21:00

Strona www: Telefon Zaufania Narkotyki

Nazwa infolinii: Niebieska Linia — Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie

Telefon: 800 120 002

Czynny: catg dobe

Strona www: Niebieska Linia

11. Namiary do uzupetniania przewodnika
Urzad Marszatkowski Wojewdédztwa Opolskiego, tel. 77 444 55 09, 504 195 687,
e-mail: r.knosala@opolskie.pl
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https://www.uzaleznieniabehawioralne.pl/
https://www.kbpn.gov.pl/portal?id=111047
http://www.niebieskalinia.info/index.php/oferta
mailto:r.knosala@opolskie.pl

