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Departament Zdrowia i Polityki Spotecznej
(nazwa Departamentu)
Data ztozenia oferty: 09.12.2021 r.

DZD-11.615.50.2021

Opinia Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej

Departament Zdrowia i Polityki Spotecznej proponuje:
uznac celowos¢ realizacji zadania publicznego

(wybrac¢ wtasciwe)

Uzasadnienie:

Zgodnie z art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego

i 0o wolontariacie (tj. Dz. U.z 2020 r., poz. 1057 z pdZn.zm.) na podstawie oferty realizacji zadania
publicznego pn. ,,Aktywnie w nowy rok!”, ztozonej przez Fundacje promoc;ji sportu, zdrowia i sztuki-
"Piersi", organ wykonawczy jednostki samorzadu terytorialnego uznajac celowos¢ zadania moze
zleci¢ jego realizacje z pominieciem otwartego konkursu ofert. Zadanie publiczne powinno mie¢
charakter lokalny lub regionalny oraz spetniac tacznie nastepujgce warunki: wysokos¢
dofinansowania lub finansowania zadania nie moze przekraczac kwoty 10 000 zt oraz zadanie musi
by¢ zrealizowane w okresie nie dtuzszym niz 90 dni.

Ww. zadanie zaktada realizacje dziatan z zakresu pobudzania aktywnosci sportowej, zdolnosci
artystycznych u oséb niepetnosprawnych, udzielania pomocy osobom niepetnosprawnym

w okolicznosciach uzasadnionych ich sytuacjg zdrowotng i bytowg, niesienia pomocy dzieciom
dotknietym powaznymi, trudno uleczalnymi schorzeniami oraz rozpowszechnianie dziatarh w zakresie
ochrony i promocji zdrowia.

Utrzymanie wysokiego poziomu zadowolenia z zycia jest $cisle zwigzane z pozostawaniem w zdrowiu
do pdznego wieku, dlatego promocja zdrowia, aktywnosci fizycznej, ruchu i dbatosci o wiasne ciato
jest kluczowa ze spotecznego punktu widzenia. Trwajgca pandemia COVID-19 niezmiennie paralizuje
niektére obszary zycia spotecznego, wprowadzone ograniczenia dotykajg najczesciej oséb
zagrozonych wykluczeniem spotecznym juz wczesniej. Tym bardziej teraz niezwykle wazne jest,
pamietanie o tych osobach. Niewatpliwie do tego grona zaliczajg sie osoby niepetnosprawne.
Niniejszy wniosek dotyczy organizacji cyklu spotkan z osobami niepetnosprawnymi - dziewczetami

i chtopcami do lat 10 z r6znego rodzaju niepetnosprawnosciami, z placowek przedszkolnych

i szkolnych z terenu Wojewdédztwa Opolskiego. Wolontariuszami podczas spotkan beda studenci
kierunku Wychowania Fizycznego, prowadzonego przez Wydziat Wychowania Fizycznego

i Fizjoterapii Politechniki Opolskiej. Studenci - wolontariusze to osoby aktywne stanowigce wzér dla
nasladowania sami w sobie. Planowane spotkania majg za zadanie by¢ formg nagrody za aktywnos¢
oraz stanowi¢ motywacje do podejmowania dalszego wysitku i nie poddawania sie w staraniach

o uzyskanie zdrowego zycia w przysztosci. Nawyki wprowadzone u dzieci zwielokrotniajg szanse na
ich kontynuacje w zyciu dorostym. Podtrzymanie motywacji u mtodych sportowcdw jest kluczowe dla
ich prawidtowego rozwoju psychicznego i fizycznego. Sport jak i kazda, systematycznie wykonywana,
aktywnos¢, stanowi jeden ze sposobdw spotecznej inkluzji. reintegracji i dgzenia do osiggniecia
wysokiej jakosci zycia. Sport oprdcz oczywistych korzysci dla zdrowia fizycznego ksztattuje réwniez
punktualnosé, dyscypline, odwage, pewnosc siebie, determinacje czy pokore - kazda z tych cech ma
niebagatelny wptyw na rozwdéj mtodego cztowieka. W ramach spotkan kazde z dzieci otrzyma zestaw
prezentowy, na ktory sktadac sie beda: torba sportowa, recznik, owoce, napdj oraz drobny sprzet do
¢wiczen, dobrany do rodzaju niepetnosprawnosci i uprawianej dyscypliny, m.in.: - gumy oporowe do
zwiekszania sity miesni szkieletowych i gtebokich, - pitki gimnastyczne do poprawy zmystu réwnowagi
oraz wzmacniania wszystkich miesni, - liny sportowe do wzmacniania miesni grzbietu, ud, brzucha, -




jezyki sensoryczne do poprawy czucia priorceptywnego, - sensoryczne dyski dotykowe do poprawy
zmystu réGwnowagi, czucia, - watki stymulujace ruch, - zestawy do gry w bule, - czepki kgpielowe,
makarony basenowe, pasy wypornosciowe, zabawki do wytawiania w wodzie itp. Na torbie znajdzie
sie nadruk: logo wojewddztwa opolskiego, co dodatkowo wptynie na poczucie dumy u dzieci
z otrzymanego prezentu, a jednoczesnie bedzie znakomitg wizytdwka naszego wojewddztwa
podczas uczestnictwa dzieci w zawodach sportowych. Prezenty zostang wreczone przez
wolontariuszy po uprzednim przewiezieniu ich do konkretnych placéwek lub w przypadku zamkniecia
rowniez ich do doméw dzieci. Kontakt z mtodymi sportowcami w kazdym przypadku bedzie miat
charakter doznania silnie pozytywnego, indywidualnego, motywujgcego. Grupe docelowg stanowi 75
dzieci w wieku do 10 lat z Powiatow: Opolskiego, Kluczborskiego i Prudnickiego oraz Miasta Opola,
posiadajgcych orzeczenie o niepetnosprawnosci i przygotowujgcych sie do udziatu w olimpiadach
specjalnych. Niniejszy projekt jest efektem $cistej wspotpracy oferenta z dziatajgca przy Politechnice
Opolskiej, sekcjg pod auspicjami Polskiego Komitetu Paraolimpijskiego. Projekt ma charakter
dziatania komplementarnego dla sekcji Polskiego Komitetu Paraolimpijskiego, sekcji prowadzonej
przy Politechnice Opolskiej

Departament Zdrowia i Polityki Spotecznej realizuje zadania zwigzane ze zdrowiem, promocjg
zdrowia i programami polityki zdrowotnej w zwigzku z powyzszym Departament Zdrowia
i Polityki Spotecznej rekomenduje finansowanie ww. zadania

Departament Zdrowia i Polityki Spotecznej rekomenduje kwote finansowania zadania w wysokosci 9500,00 zt.

UWAGI PO PUBLIKACJI OFERTY NA STRONIE INTERNETOWE)
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