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URZAD MARSZALKOWSKI
WOJEWODZTWA OPOLSKIEGO

PROJEKT WYMIANY STAZYSTOW W REGIONACH PARTNERSKICH- VI EDYCJA
, Regulamin uczestnictwa”

Projekt wymiany stazystow, realizowany przez Departament Wspotpracy z Zagranicg | Promodji
Regionu Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Opolskiego we wspotpracy z partnerami
Porozumienia Czterostronnego (Nadrenia Palatynat, Burgundia, Kraj Srodkowoczeski) przeznaczony
jest dla osob w wieku 18-27 lat, urodzonych badz studiujacych w wojewodztwie opolskim.

Celem projektu jest stworzenie mozliwosci odbycia stazu (1 miesiac) w regionie Nadrenia Palatynat,

Burgundia lub w Kraju Srodkowoczeskim.

I. WYMAGANE DOKUMENTY

1) Formularz dostepny na stronie internetowej www.opolskie.pl oraz w Departamencie

Wspdtpracy z Zagranicg i Promocji Regionu Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
Opolskiego (Opole, ul. Zeromskiego 3, V pigtro) wypetniony w jezyku francuskim/
niemieckim/ czeskim i czytelnie podpisany.

2) Zyciorys w jezyku niemieckim /francuskim/czeskim ze zdjgciem.

3) List motywacyjny (informacje gdzie/branza/ i dlaczego kandydat chce odbyc staz) w
jezyku francuskim/ niemieckim/ czeskim oraz w wersji polskiej.

4) Kopie ostatnich dyplomow.
5) Ostateczny termin sktadania dokumentow uptywa z dniem 21 lutego 2011 roku.

II. ROZMOWA KWALIFIKACYJNA
1) Kandydaci starajacy sie o staz majq obowigzek stawi¢ sie na rozmowe kwalifikacyjng,
w wyznaczonym terminie, podczas ktorej oceniona zostanie znajomos$¢ jezyka obcego oraz

motywacja wyjazdu na staz.
2) Poziom znajomosci jezyka oraz ocena ogolnych predyspozycji i motywacji kandydata do wyjazdu

na staz sq podstawq przyznania badZz odmowy miejsca stazu w regionie partnerskim.



III. POTWIERDZENIE PRZYJECIA STAZU.

Departament Wspodtpracy z Zagranica i Promocji Regionu Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
Opolskiego zwraca sie do stazystow z prosba o potwierdzenie (drogq elektroniczng) przyjecia

zaproponowanego stazu i o poinformowanie o datach rozpoczecia stazu.

Partnerzy projektu na podstawie formularza i listu motywacyjnego wyszukuja miejsce stazu zgodnie
z preferencjami stazysty. Partnerzy projektu majq trzy miesiace na wyszukanie stazu. Propozycja
miejsca stazu powinna by¢ przedstawiona stazyscie najpozniej na 6 tygodni przed datg rozpoczecia
stazu. Odmowa przyjecia stazu, ktory zwigzany jest z wczesniej zadeklarowang dziedzing

zainteresowan, réwnoznaczna jest ze skresleniem stazysty z listy kandydatow na staz.

W przypadku nie spetnienia jednego z warunkéw wymienionych powyzej oferta stazysty bedzie

odrzucona.

IV. UMOWA O STAZ.

Stazysta, przed wyjazdem do regionu partnerskiego, zobowigzany jest do podpisania umowy 0 staz
z Wojewodztwem Opolskim reprezentowanym przez dyrektora Departamentu Wspotpracy z Zagranicq
i Promocji Regionu Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Opolskiego. Umowa o staz moze by¢

podpisana takze miedzy jednostka przyjmujacq na staz i stazysta.

V. DOKUMENTY, KTORE NALEZY POSIADAC NA CZAS POBYTU:
1) potwierdzenie ubezpieczenia (Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego dostepna
w siedzibach Narodowego Funduszu Zdrowia)
2) ubezpieczenie od nieszczesliwych  wypadkow — wykupione w  wybrane] agenc]

ubezpieczeniowej.

VI. MIESZKANIE

Dom Burgundzki w Mainz, Dom Nadrenii Palatynatu w Dijon oraz Biuro Hetmana ds. stosunkow
zewnetrznych i wspotpracy z zagranica w Pradze oferuje pomoc w poszukiwaniu mieszkania na czas
stazu.

Istnieje mozliwoé¢ dofinansowania kosztdw mieszkania na czas pobytu przez strong niemiecka
| francuska. Kwota dofinansowania jest uzalezniona od mozliwosci budzetowych w danym regionie.
Ewentualne dofinansowanie, w ramach czesciowego zwrotu kosztow, przyznawane jest po odbyciu

stazu.

Stazysta ma takze mozliwos¢ poszukiwania zakwaterowania we wiasnym zakresie i na koszt wiasny.



VII. WYNAGRODZENIE STAZYSTY.

Przedsiebiorstwo, w ktorym odbywa sie staz nie jest zobowigzane do ptacenia wynagrodzenia za prace

stazysty.

VIII. DOFINANSOWANIE.
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Opolskiego zapewnia stazystom wyjezdzajacym na praktyke
dofinansowanie w wysokosci rownowartosci 500 euro brutto (pomniejszone o podatek). Stypendium

wyptacane jest stazyscie, w catosci, przed wyjazdem do regionu partnerskiego.

IX. ZWROT STYPENDIUM

W przypadku naruszenia regulaminy projektu wymiany stazystdw oraz warunkow umowy
z Wojewddztwem Opolskim, stazysta konczy odbywanie stazu w firmie/ instytucji i zobowigzany jest

do zwrdcenia stypendium przyznanego na odbycie stazu.

X. SPRAWOZDANIE Z WYKONANIA STAZU.

Stazysta musi dostarczy¢ sprawozdanie ze stazu do Departamentu Wspotpracy z Zagranicq i Promocji
Regionu Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Opolskiego oraz do Domu Nadrenii Palatynatu lub
Domu Burgundzkiego (w zaleznosci od miejsca pobytu) najpozniej do miesiqca po zakonczeniu stazu.
Sprawozdanie nalezy sporzadzi¢ w jezyku polskim i niemieckim/ francuskim/czeskim. Sprawozdanie
moze by¢ wystane pocztg lub drogg elektroniczng. Nalezy w nim zawrzeC prezentacje
przedsiebiorstwa, w ktorym odbyt sie staz zawierajacq migdzy innymi strukturg organizacyjng
przedsiebiorstwa oraz osobiste uwagi i wrazenia ze stazu. Sprawozdania stazystow pozwolq ocenic

przebieg stazu i udoskonali¢ przygotowanie kolejnych.

XI. Kontakt:

Departament Wspotpracy z Zagranicq i Promocji Regionu
Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Opolskiego

ul. Zeromskiego 3

45- 053 Opole

Tel. 77 4429340/ 77 4429345

e-mail: zagranica@opolskie.pl

www.opolskie.pl
FaceBook : « Projekt wymiany stazystow »
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WYMIANA STAZYSTOW - EDYCJA VI (2011)
Harmonogram dziatan

1. Styczen 2011:

Ogtoszenie informacji na Uczelniach i w Liceach o mozliwosci odbycia stazy w Nadrenii- Palatynacie,
Burgundii i Kraju Srodkowczeskim.

2. 21 lutego 2011

Ostateczny termin zgtaszania kandydatur na staze

- dokumentacja:
e Formularz zgtoszeniowy w jezyku niemieckim/francuskim/czeskim

e Zyciorys w jezyku niemieckim/francuskim/czeskim ze zdjeciem

o List motywacyjny w jezyku niemieckim/francuskim/czeskim oraz w wersji polskiej

e Kopie ostatnich dyploméw ($wiadectwo maturalne, dyplom licencjacki, dyplom studiow
magisterskich)

3. Luty /Marzec 2011

e Rozmowy kwalifikacyjne
e Selekcja kandydatow

4.1 marca 2011

e Przestanie dokumentacji wybranych stazystow do Domu Nadrenii Palatynatu w Dijon, do
Domu Burgundzkiego w Moguncji oraz do biura Hetmana Kraju Srodkowoczeskiego ds.

kontaktow zagranicznych.

5. Marzec-Maj 2011

e Wyszukiwanie miejsc stazu.
e Wyszukiwanie miejsc zamieszkania dla stazystow

6. Czerwiec- Grudzien 2011

» Staze opolskich studentéw w regionach partnerskich (wedtug ustalonych terminow)

7. Grudzien 2011

e Sprawozdania stazystow
e Bilans.
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Podanie o praktyke
Bewerbungsbogen
Formulaire d’inscription
Prihlaska

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

Nazwisko/Name/nom/Prijmeni:

Imi¢/Vorname/prénom/ Jmeéno:

Data urodzenia/Geburtsdatum/date de naissance/Datum narozeni:
Miejsce urodzenia/Geburtsort/lieu de naissance/Misto narozeni:
Adres/Adresse/adresse/Adresa:

Tel./tél./tel.: Fax/E-Mail:

Adres osoby, ktora powiadomié¢ w naglym wypadku/Adresse der Person, die in einem
dringenden Fall benachrichtig werden kann/adresse de la personne a prévenir en cas
d’urgence/Adresa osoby, kterou je mozno kontaktovat v naléhavém pfipade:

— = e

Wyksztalcenie/Ausbildung/formation/Vzdélani:
( ) Uczen/Schiilerin/Schiiler/zakladni/.....
() Student/Studentin/Student/stfedoSkolské/....
() Zdobywajacy wyksztalcenie zawodowe/Auszubildende/Auszubildender/
ucebni obor
() Inne/ sonstige/autre/ jing:

Do jakiej szkoty Pan/Pani uczgszcza i jakie zdobywa wyksztalcenie?/ Welche
Schuleinrichtung besuchen Sie z.Zt. und welche Ausbildung absolvieren Sie dort?/quel
établissement fréquentez-vous actuellement et quelle formation y suivez-vous?/ Jakou $kolu
navstévujete nyni a jakeé je jeji zamereni?

W ktérym regionie chciatby Pan/chciataby Pani odby¢ praktyke?/In welcher Region mchten
Sie das Praktikum absolvieren?/Dans quelle région souhaiteriez-vous effectuer votre stage”/

V jakém kraji mate zajem absolvovat svoji pracovni Staz?



(] Woj.Opolskie/Oppeln/Opole/Opolské vojvodstvi

[ ] Kraj Srodkowoczeski/Mittelbohmen/Bohéme centrale/StiedoCesky kraj
| | Burgundia

| | Nadrenia Palatynat

Czy byl/a juz Pan/Pani w tym regionie?/Haben Sie die Zielregion schon einmal
besucht?/Avez-vous déja effectué un séjour dans la région demandée?/Navstivil(a) jste ji1z
nékdy predtim zvoleny kraj?

| | TAK/Ja/oui/ ano | | INIE/Nein/non//ne

Jezeli tak, to z jakiego powodu (turystyczny, zawodowy itp.)?/ Wenn ja, seit wann und aus
welchem Grund ( Studium o.4. )?/si ¢’est le cas, quand et dans quel cadre
(études,tourisme,...)?/Pokud ano, jaky byl divod této cesty (studium, turisticky zajezd apod.)?

Prosze wymienié¢ dziedziny proferowane dla odbycia praktyki/Nennen Sie die Bereiche, in
denen Sie das Praktikum vorzugsweise machen mochten:/Citez des domaines dans lesquels
vous souhaiteriez si possible effectuer le stage/Prosim, uved'te obory, ve kterych byste
chtél(a) staz absolvovat prednostne:

Kiedy moze odby¢ Pan/Pani praktyke? (czerwiec-grudzien)/ Wann konnen Sie ihr Praktikum
absolvieren?/quand pouvez-vous faire ce stage?/Ve kterém mésici byste mel(a) zajem staz
absolvovat?

Czy potrzebna jest pomoc przy znalezieniu mieszkania lub pokoju?/Bendtigen Sie eine
Unterkunft?/Avez-vous besoin d’un hébergement?/Potiebujete zajistit ubytovani?

| | TAK/Ja/oui/ano | | NIE/Nein/non/ne

Uwagi szczegdlne/Besondere Bemerkungen/remarques/ostatni poznamky €1 pfipominky:

Jak dowiedzial/a sie Pan/i o posrednictwie praktyk?/Wie haben Sie von dieser
Praktikantenvermittlung erfahren?/Comment avez-vous pris connaissance de 1’existence de ce
service?/Jak jste se dozvédél(a) o moznosti absolvovat tuto staz?



Niniej SZYym potwierdzam, ze warunki udziatu zostaly mi przckazanc 1 Z¢e przyjmujq jc do
wiadomosci/Ich bestitige hiermit, dass mir die Allgemeinen Teilnahmebedingungen
(Anlage 1) ausgehindigt worden sind und dass ich sie anerkenne./ Je confirme que j’ai bien lu
toutes les conditions et que je les accepte/ Timto potvrzuji, Ze jsem se seznamil(a)

s podminkami stiZe uvedenymi v pfiloze 1 a Ze tyto podminky akceptuji.

Miejsce/Ort/lieu/ V: Data/Datum/date/ dne:

Podpis/Unterschrift/signature/ Podpis:
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PROJEKT UMOWY STAZU

RERNEITD BB . ooons s sininsinssnissbivanisanmimes w Opolu pomiedzy:

Wojewodztwem Opolskim reprezentowanym przez:

Mateusza Figla, Dyrektora Departamentu Wspotpracy z Zagranlcm Promocji
Regionu, dziatajacego na podstawie uchwaty nr 5411/2010 z dnia 03 sierpnia 2010
roku w sprawie upowaznienia do sktadania oSwiadczen woli w imieniu wojewodztwa

opolskiego

a

Panig/Panem.................. :

Zamieszkatym/a w ............... TR WRCY . oisviinin o ., kod pocztowy: ..............
Legitymujacym/q sie dowodem osobistym numer ............. e P L s e .

1. Przedmiot umowy

W ramach projektu wymiany stazystow, przyjetego Uchwata Zarzadu
Wojewoddztwa Opolskiego nr............... IR TR . stazysta/ stazystka
zobowigzuje sie do odbycia stazu w firmie/ instytucji................... (nazwa)..........
i do przestrzegania regulaminu stazu.

2. Termin stazu
Stazysta odbywa staz w terminie od ............... G R T A , stazysta odbywa

staz w dni robocze.

3. Godziny odbywania stazu
Godziny odbywania stazu wyznaczane sg przez firme/ instytucje, w ktore;
odbywany jest staz.

4. Choroba i nieobecnosc

W przypadku choroby badZz nieobecnosci stazysty, ma on obowigzek
poinformowaé, o tym firme/ instytucje, w ktérej odbywa staz oraz koordynatora
projektu  wymiany stazystbw w Departamencie Wspotpracy z Zagranicq
i Promocji Regionu Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Opolskiego , pod
numerem telefonu: 077 4429345.

5. Stazysta zobowigzuje sie do:

o Przestrzegania regulaminu projektu wymiany stazystow (zatacznik
numer 1 do Uchwaty Zarzadu Wojewodztwa Opolskiego z dnia.....
numer....... ) oraz do przestrzegania regulaminu pracy w firmie/
instytucji, szczegdlnie w kwestiach godzin pracy oraz przepisow BHP

e Przestrzegania i wypetniania polecen przetozonych



e Dostarczenia sprawozdania z odbycia stazu do koordynatora projektu
wymiany stazystbw w Departamencie Wspotpracy z Zagranica
i Promocji Regionu Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Opolskiego

6. Przerwanie stazu

Firma/ instytucja moze w kazdej chwili zakonczyC odbywanie stazu
z uzasadnionych przyczyn, po uzgodnieniu z koordynatorem projektu wymiany
stazystow. Powodem moze byC: naruszenie requlaminu pracy, naruszenie
regulaminu projektu wymiany stazystow (zatacznik numer 1 do Uchwaty Zarzadu
Wojewddztwa Opolskiego z dnia..... numer........ ) niewypetnienie polecen
przetozonych.

7. Zwrot stypendium
W przypadku naruszenia regulaminy wymiany stazystow stazysta konczy
odbywanie stazu w firmie/ instytucji i zobowigzany jest do zwrocenia stypendium

przyznanego na odbycie stazu.

8. Ubezpieczenie
W czasie odbywania stazu, stazysta zobowigzany jest do posiadania:

1) potwierdzenia ubezpieczenia (Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego
dostepna w siedzibach Narodowego Funduszu Zdrowia)

2) ubezpieczenia od nieszczesliwych wypadkow wykupionego w wybrane] agencji
ubezpieczeniowe]

Podpis stazysty Dyrektor Departamentu
Wspotpracy z Zagranicq
i Promocji Regionu UMWO



